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Ruh Saghgi Kanun Teklifi hk.

Ulkemizde ruh saghgr alanini tamimlayip diizenleyebilecek bir yasaya uzun yillardir ihtiyag duyulmaktadir.
Gecmiste, ruh saghgi yasasi cikariimasi adina farkli girisimler olsa da bu girigsimler bir ruh saghgi yasasinin
citkariimasi icin yeterli olmamistir.

Son dénemde ruh sagligi alaninda hizmet saglayan meslek gruplarinin tyelerinden olusan cati derneklerin ve
hak savunuculugu yapan sivil toplum organizasyonlarinin katilimiyla “Ruh Sagligi Yasas!” tekrar glindeme
gelmistir. Dénemin MHP Aydin Milletvekili Sayin Deniz Depboylu'nun daveti lzerine Tirkiye Psikiyatri
Dernegi, Turk Psikologlar Dernegi, Turk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi, Turkiye Cocuk ve Geng
Psikiyatrisi Dernegi, Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi, Psikiyatri Hemsireleri Dernegi, Cocuk Gelisimi ve
Esitimcileri Dernegi ile Ruh Saghginda insan Haklari Girisimi Dernegi temsilcileri bir araya gelerek 2016 yili
Aralik ayindan itibaren yasa teklifi lizerinde calismaya baslamistir. Ozenli ve uzun bir calisma siirecinin
sonunda asgari musterekte uzlasilan bir metin olusturulmustur. Bu Ruh Saghgi Kanun Teklifi, Sayin Depboylu
tarafindan 02.03.2018 tarihinde TBMM Baskanligi'na sunulmustur. Yukarida anilan meslek ve sivil toplum
grgtlerinin uzlasi ile olusturdugu yasa teklifi ile TBMM'ye verilen kanun teklifi arasinda “klinik psikolog”
tanimi tzerinde farklilik olmakla birlikte Gzerinde uzlasilan metnin 6ziine sadik kalindigi gérilmektedir. S6z
konusu tamimda sonradan yapilan degisikliklere iliskin serhimiz devam etmekle birlikte Tirk Psikologlar
Dernegi olarak Ruh Sagligi Kanun Teklifi ve sivil toplum orgitleri arasindaki bu dayanismayi desteklemeye
devam etmekteyiz.

Yasa teklifinin temel aldigi ilkeler asagidaki gibi siralanmistir:
e Bireylerin ruhsal yénden saglikli gelisimini saglamak,
e Ruhsaghgisorunu olan bireyleri belirlemek,
e Ruhsaghgl hizmet standartlarini tanimlamak,

o Ruh sagligl hizmet ve desteklerini mimkuin olan en kapsamli 6l¢iide ve kisinin gondlliligine dayali
temelde sunmak,

e Bireylerin kendi iyilesme siireclerine dahil olmalarini saglamak,

e Sunulan onleyici, destekleyici ve iyilestirici hizmetleri mimkin olan en az kisitlayici ve en uygun
yontemlerle sunmak,

e Ruh sagligi sorunu olan bireyler icin sosyal baglar kurmak, ekonomik kendine yeterlik saglayacak
hizmetler agi diizenlemek,

e Ruh saglhginda bakim ve yatakl tedavi hizmeti veren tim kurumlarin etkin, sistematik ve dizenli
araliklarla devam eden denetimini yapmak.

Son giinlerde yasa teklifinin medyada giindem olusturmaya baslamasiyla birlikte yasa teklifinin toplumda
artan siddet olaylari ve genel olarak ruh saghgi problemlerindeki artis nedeniyle cikarilmak istendigi gibi bir
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izlenim olugmustur. Bu yasa elbette ki ruh sagligiyla iliskili bireysel ve toplumsal sorunlara pratik ¢gzimler
tnermeyi hedeflemektedir; ancak iceriginden de anlasilacagi gibi Ruh Saglhigi Kanun Teklifi temelde ruh sagligi
hizmetlerinin sunumuna iliskin genel bir ¢ercevenin olusturulmasini, hizmet alan kisilerin haklarinin
korunmasini ve hizmet veren gruplarin tanimlanmasini hedeflemektedir. Dernegimiz, Ruh Saghgi Kanun
Teklifinin TBMM'de devam eden slrecini yakinda izlemeye, tlkemizin bir ruh sagligi yasasina sahip olabilmesi
icin ilgili meslek 6rgttleri ile is birligi icinde olmaya devam edecektir.

Kamuoyuna ve degerli meslektaslarimiza saygiyla duyurulur.
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