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YONETICi OzETi

Afetlerde Psikososyal Hizmetler Birligi (APHB) lyesi 6 sivil toplum orguti (Tirkiye Kizilay
Dernegi, Tiirk Psikologlar Dernegi, Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi, Tiirkiye Psikiyatri
Dernegi, Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Dernegi, Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Dernegi) ilk giinden itibaren Soma maden kazasinda etkilenen yurttaslarimiza psikososyal
destek hizmeti sunmaya devam etmektedir.

Mevcut calismalarini derinlestirmeyi ve yasanan travmanin yikici etkilerini bertaraf etmeyi
amaclayan APHB, farkli il ve ilgeleri kapsayan genis bir alanda uygulanacak SOMADA
(SOMA Dayanisma Ag1) adi verilen bir proje gelistirmistir.

Kazada yasamini yitiren madencilerimizin 17 il, 35 farkh ilgede defnedilmesi nedeniyle;
Manisa’nin Soma ve Balikesir'in Dursunbey ilcelerinde 2 psikososyal destek merkezi
olusturulmasi ve bu merkezlere bagl olarak calisacak gezici ekiplerin diger ilce ve
koylerde hizmet vermesi hedeflenmektedir.

SOMADA projesi kapsaminda yapilan c¢alismalarda, 31 Aralik itibariyle APHB Uyesi
derneklerden 274 goniillii uzman gorev yapmistir.

Soma ve Dursunbey merkezlerde 732 yetiskin, ergen ve ¢ocuk ile 1731 bireysel goriisme
gerceklestirilmistir.

Maden kazasindan etkilenenlerin yerlesim yerlerinin daginik olmasi, merkezden uzak ilce
ve koylerde yasiyor olmalari nedeniyle merkezdeki calismalara ek olarak gezici ekipler
aracihigiyla hizmet verilmesi sireci baslamis olup bu gline kadar 81 kdy ve 512 haneye
ziyaret yapilmis, psikososyal destek hizmetleri sunulmustur.

Halen faaliyet gostermekte olan IMBAT maden ocagi calisanlari ile yapilan 22 grup
calismasinda 228 kisiye ulasiimis, psikososyal destege ihtiyaci olan kisiler bireysel
gorismeler icin merkeze yonlendirilmistir.

APHB ekiplerine maden yakinlarinda tahsis edilen bir konteynerde, kaza sonrasinda arama
kurtarma calismalarina katilan 266 kisi ile 29 psiko-egitim grup calismasi yapilarak,
kazadan etkilenen madencilere psikolojik destek hizmeti verilmistir. Kayip yakinlari, yarali
kurtulan ve yakinlari, madenciler, arama kurtarma faaliyetlerinde gorev almis kisilerle
yapilan 129 grup calismasinda 806 kadin, erkek ve ¢ocuga ulasiimistir.

Proje personeli ile ilgili ilan ve milakat sirecleri tamamlanmis olup, Eylil basi
itibariyle Soma ve Dursunbey merkezlere, her merkez icin 1 psikolog ve proje

kapsaminda 1 proje koordinatoéri istihdam edilmistir.

SOMADA projesinin Mayis 2015 sonu itibariyle sonlandirilmasi planlanmaktadir.
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GiRIS:
13.05.2014 Sali giinii saat 15.10’da Manisa’da Soma Kémiir isletmelerine bagh Eynez bélgesi
maden ocaginda meydana gelen patlamada resmi makamlardan yapilan aciklamaya goére
301 maden isgisi hayatini yitirmis, 487 kisi sag olarak kurtulmustur. Yasanan kazadan agirlikh
olarak Manisa, izmir, Balikesir ve Kiitahya illeri ve ilceleri etkilenmistir. Genel olarak birbirine
yakin ilcelerden olusan ancak genis bir sahaya yayilmis bir kayip tablosu gorilmektedir. T.C.

Basbakanlik Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi (AFAD) raporlarina gore vefat eden
madencilerimizin ailelerine teslim edilerek defnedildigi il ve ilceler su sekildedir:

Manisa Soma 79
Manisa Akhisar 6
Manisa Kirkagag 15
Manisa Kula 1
Manisa Golmarmara 1
Manisa Demirci 1
Manisa Salihli 1
Balikesir Dursunbey 17
Balikesir Savastepe 33
Balikesir ivrindi 24
Balikesir Balya 1
Balikesir Bigadic 4
Balikesir Susurluk 1
Balikesir Merkez 4
izmir Bergama 9
izmir Kinik 48
Kitahya Tavsanli 12
Kitahya Simav 3
Kitahya Gediz 6
Kitahya Merkez 12
Karabik Yenice 1
Zonguldak Merkez 2
Zonguldak Caycuma 3
Zonguldak Tozlu 1
Usak Merkez 1
Ordu Merkez 1
Bartin Merkez 3
Adana Merkez 1
Corum Merkez 4
Cankiri 1
Hakkari 1
Aydin Didim 1
Denizli 1
Mersin Mut 1
Isparta 1
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APHB SOMA PSiKOSOSYAL DESTEK CALISMALARI

Afetlerde Psikososyal Hizmetler Birligi (APHB)
sekretaryasini ylriten Kizilay’in cagrisi
dogrultusunda, APHB (yesi orgitler 14 Mayis 2015
sabahinin erken saatlerinden itibaren Soma ve cevre
ilcelerinde  psikososyal  destek  calismalarina
baslamistir. Planlama, uygulama, izleme-
degerlendirme slrecglerinin tamaminda AFAD, Saglik
Bakanligi ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi
(ASPB) ile koordineli bir calisma yiritilmektedir.

Kazada yasamini yitiren madencilerin yakinlari basta olmak lzere yurttaslarimizin bir
kisminda gorilen/gorilebilecek travma sonrasi stres belirtilerinin azaltilmasi amaciyla
kazanin birincil zarar géren grubu olan anne-baba, es ve cocuklar ile kurtarma siirecinde
gorev alan ekipler, maden ocaginda c¢alisan
teknik personeli ve diger vardiyalarda calisan

madencilere yonelik uzun dénemli bir psikososyal
destek programi uygulanmaktadir. Psikososyal
destek hizmetlerinin yani sira boélgedeki psikososyal
destek kapasitesinin gliclendirilmesi, alanda hizmet
vermek isteyen farkli sivil toplum o&rgitleri ile
iletisime gecilmesi ve uygun bir calisma ortami
olusturulmasi yapilan temel calismalar arasindadir.

Toplum ruh saghgini olumsuz etkileyen afetler ve
kriz durumlarinda psikososyal miidahalelerin F — T
ylritilmesinde taraflarin  sorumluluklarini  ve 2 AFETLERDEPSMSOSHL -q.
isbirligi ile ilgili esaslarini diizenlemeyi amag edinen = HIZHETLERBIRLIGI 3 mn
APHB; Agustos 2006’da Tiirkiye Kizilay Dernegi, ' y e
Tirk Psikologlar Dernegi, Sosyal Hizmet Uzmanlari
Dernegi, Tirkiye Psikiyatri Dernegi, Cocuk ve
Genclik Ruh Saghgi Dernegi, Tirk Psikolojik
Danisma ve Rehberlik Dernegi’'nin katilimlariyla
kurulmustur.

APHB protokolii, afetlerin psikososyal etkilerinin azaltiimasi konusunda afet 6ncesi, sirasi ve
sonrasinda ylritiilecek psikososyal faaliyetler ile ilgili isbirligi konularini, birlikte calisma esas
ve usullerini icerir. Afetlerde ve olagan dénemlerde; psikososyal hizmetlere gereksinim duyan
kisi ve gruplarin ihtiyaclarinin, en etkili bicimde ve isbirligi halinde karsilanmasi, ulusal ve
uluslararasi alanda meydana gelen afetlere Birlik Gyesi tim sivil toplum kuruluslariyla
daha etkili miidahale edebilmek amaciyla gerekli alt yapinin kurulmasini amaglar.
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SOMADA (SOMA DAYANISMA AGl) PROJESI

APHB, facianin yasandigi ilk giinden itibaren g
Soma ve diger ilcelerde gonilli uzmanlar [
aracihgiyla hizmet veriyor. APHB goniilliisi
psikolog, psikiyatrist, psikolojik danisman
ve sosyal hizmet uzmanlari psikososyal
destek calismalarini Soma ve Dursunbey
ilcelerinde kurdugu iki psikososyal destek
merkezinde surdiruyor. Planlama,
uygulama, izleme- degerlendirme
siireclerinin tamaminda Afet ve Acil Durum
Yonetim Baskanligi (AFAD), Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanhgi (ASPB) ve Saglik Bakanhgi ile koordineli bir ¢alisma yuratdluyor.

Mevcut calismalarini derinlestirmeyi ve yasanan travmanin yikici etkilerini bertaraf etmeyi
amaclayan APHB, farkli il ve ilceleri kapsayan genis bir alanda uygulanacak bir proje
kurguladi. SOMADA (Soma Dayanisma Agi) adi verilen proje kapsaminda cografi yapi ve
kayiplarin dagilimi g6z oOnline alinarak, Manisa’nin Soma ve Balikesir'in Dursunbey
ilcelerinde 2 psikososyal destek merkezi olusturuldu ve bu merkezlere bagh olarak calisacak
gezici ekipler diger ilge ve koylerde hizmet vermeye basladi.

SOMA MADEN FACIASININ ETKiSi

Yasamini kaybeden 301 madencinin esleri
olan 255 kadin, 432 ¢ocuk ile anne, baba,
kardes ve akrabalarindan olusan yaklasik
2.000 kisinin, yine kazadan kurtulan 487
madencinin es, cocuk, anne, baba, kardes ve
akrabalarindan olusan yaklasik 3.000 kisinin
ve 3.000'e yakin arama-kurtarma-destek
personeli ile ayni madende calisan, ancak
farkh vardiyalarda/gérevlerde bulunan
2.000’den fazla personelin kazadan
etkilendigi 6ngorilmistir.
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Proje Kapsaminda Gergeklestirilecek Faaliyetler

SOMADA projesi kapsaminda gerceklestirilecek baslica etkinlikler sunlar:

Manisa Soma ve Balikesir Dursunbey’de, ihtiyacg sahiplerine psikososyal yardim, kisa ve
uzun donemli psikolojik destek hizmetlerinin verilecegi 2 ayri merkez olusturulmasi

Maden kazasindan etkilenen insanlarin yerlesim yerlerinin
daginik olmasi ve merkezden uzak ilce ve koylerde yasiyor
olmalari nedeniyle gezici ekiplerin olusturulmasi

Kazanin meydana geldigi Eynez maden ocagindan yarali
olarak kurtulan madenciler ve arama kurtarma calismalarina
katilan isciler/ekiplere calisana destek hizmetleri sunulmasi,
Ailelerin yasanan travmatik olayin dogasi ve sonuglarina dair
bilgilendirilmesi, glclendiriimesi ve etkili bas etme
becerilerinin kazandirilmasi,

Milli Egitim Bakanligi (MEB) uzmanlarinin ¢alismalarinin
desteklenmesi; talep dogrultusunda 6grenciler basta olmak
Uzere, 6gretmen, okul ydonetimi ve aile egitimleri ekseninde
faaliyetler yiritulmesi; koylerde okul ziyaretleri yapilarak,
ogrencilerle sosyal etkinlikler -mzik, resim, drama vb.-
gerceklestirilmesi)

Talepler dogrultusunda, Manisa, izmir, Kiitahya ve Balikesir
illerinde gorevli ASPB, MEB, Saglik Bakanhgi ile Genglik ve
Spor Bakanligi calisanlarina ve yereldeki diger kurum ve
kuruluslarda gorev yapan meslek elemanlarina kapasite
gelistirme egitimleri verilmesi,

Soma ve cevre ilcelerde kazadan etkilen yurttaslarimiza
yonelik hizmet sunmak isteyen diger STK’lara bilgi, iletisim,
esglidim ve mekan destegi verilmesi.

Projenin devam ettirebilmesi icin gerekli olan gonilli uzman desteginin saglanmasi adina
APHB lyesi derneklerin belirli araliklarla projeyle ilgili bildiri, duyuru, rapor yayinlamasi
ve Ozellikle travma, kayip ve yas siireclerinde deneyimli ruh sagligi uzmanlarindan projeye

gonulli katiliminin arttinlmasi.

SOMADA GONULLULERININ PSIKOSOSYAL DESTEK HiZMETLERI

saglamaktadir.

APHB SOMADA Psikososyal

Destek Merkezi

blinyesinde, Soma merkez ile cevre ilce ve
koylerde bugiine kadar vyapilan calismalarda

PSIKOSOSYAL | Psikolog, Psikiyatrist, Psikolojik Danisman ve
DESTEK BiRiMI

Sosyal Hizmet Uzmanlarindan olusan farkli
deneyim ve uzmanlkta toplam 287 APHB
gonillisti  yer almistir.
psikolog, 1 sosyal hizmet uzmani, 1 sekreter ve
cesitli sayida gerekli uzman destegi ile katki

ASPB c¢alismalara 1
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SOMADA GONULLU UZMANLARININ APHB UYESi DERNEKLERE GORE DAGILIMI

Tiirk Tiirk Psikolojik ~ Sosyal Hizmet Tiirkiye Cocuk ve Ergen  Ogrenci
Psikologlar Danisma ve Uzmanlari Psikiyatri  Psikiyatrisi
Dernegi Rehberlik Dernegi Dernegi Dernegi

158 52 42 15 3

SOMADA PSIKOSOSYAL DESTEK MERKEZLERI
Soma Psikososyal Destek Merkezi

= Soma’nin boélgenin en blylk ilgesi ve facianin merkez lissii olmasi, kayiplarin énemli bir
bolimiini Soma’da ikamet eden yurttaslarimizin olusturmasi, diger ilgelerde defnedilen
bazi madencilerimizin ailelerin halen Soma’da ikamet etmesi gibi nedenlerle ilk
merkezin Soma’da kurulmasi kararlastiriimistir.

= Borusan’in destegi ile Mayis ayindan bu yana hizmet veren Soma Psikososyal Destek
Merkezi Soma merkezde 4 katli bir binada hizmet vermektedir. Danisan kabul kati,
gorisme kati, toplanti ve merkez sorumlusu konaklama kati ve gondllilerin
konaklamasina ayrilmis dort katta faaliyet gosteren merkezde 2 yetiskin ve 1 gocuk
goriisme odasi ile 1 toplanti odasi bulunmaktadir. Bireysel gérlismelerin tamami ve grup
calismalarinin bir kismi bu Merkez’'de gerceklestirilmektedir.

1. Kat: Danisan Kabul
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2. Kat: Goriisme Odalari (2 Yetiskin, 1 Cocuk Goriisme Odasi)

3. Kat: Toplanti Odasi ve Merkez Sorumlusu Konaklama 4. Kat: Gonillii Konaklama
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Dursunbey Psikososyal Destek Merkezi

Soma maden faciasinda Balikesir ilinden 84, Kiitahya ilinden 33 maden c¢alisani hayatini
kaybetmistir. Dursunbey ilcesi, Balikesir ve yoresinde en ¢ok kaybin yasandigi ilgelerden
biridir. ilcenin Kiitahya gibi kayiplarin yogunlukta oldugu baska illere olan yakinhgi sebebi
ile  SOMADA projesinin ikinci psikososyal destek merkezi Allianz’'in, Dursunbey
Kaymakamligi ve Belediyesi destegiyle Ekim ayinda Dursunbey’de agilmis ve faaliyet
gostermeye baslamistir.

Dursunbey Kaymakami ve Belediye Baskani ile yapilan gériismelerde ilcedeki yiiksek
intihar oranlari, genclerin madde kullanimi, aile ici siddet gibi sorunlari dile getirilmis,
uzman eksikliginden dolayl bu ailelerin destek alamadigini vurgulamistir. Dursunbey
ilcesinde gorev yapan ruh saghgr uzmani bulunmamaktadir. Bu nedenle, merkezden bu
konularda da destek talep edilmistir.

Merkezin yuritecegi faaliyetlerin, yakinlarini maden facialarinda vyitiren kisilere destek
olmak yaninda biitin boélgede donustiirlici bir etki yaratmasi hedeflenmektedir. Bu
hedefle APHB (yesi STK’lardan belirtilen sorunlarla ilgili halka agik seminer ve uzmanlara
yonelik egitim destegi talep etmistir.

Kaymakam ve Belediye Baskani ile yapilan gérismeler sonucunda, Mehmet Akif Ersoy
Kaltir Merkezi'nin ikinci katindaki 3 oda 1 ¢ocuk, 1 yetiskin ve 1 grup gorisme
odasi)seklinde dizenlenmis ve Dursunbey Psikososyal Destek Merkezi’'ne tahsis edilmistir.
Merkezin diizenlenmesi ve tefrisati belediye tarafindan karsilanmistir. Hazir hale gelen
merkez Ekim itibari ile aktif olarak hizmet vermeye baglamistir.

Merkez Binasi Danisan Kabul ve Grup Calisma Odasi
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Goriisme Odalari (1 Yetigkin, 1 Cocuk Goriisme Odasi)

SOMA VE DURSUNBEY PSiKOSOSYAL DESTEK MERKEZLERI FAALIYETLERI

A. Bireysel Goriismeler

Merkez’e yapilan basvurular randevu usuli ile kabul edilmekte, farkli kanallardan ulasilan
listeler araciligl ile kazadan direk veya dolaylh olarak etkilenen kisilere telefonla
ulasiimakta, hane ve koy ziyaretleri veya grup calismalarinda ihtiyaci oldugu belirlenen
kisiler bireysel goériisme icin merkezlere yonlendirilmektedirler. Ayrica maddi yardim,
hukuki yardim, saglik yardimi gibi ihtiyaci olan kisiler yardim alabilecekleri kurumlarla
iletisime gecirilmektedir.

B. K6y ve Hane Ziyaretleri

Maden kazasindan etkilenenlerin yerlesim yerlerinin daginik olmasi, merkezden uzak
ilce ve koylerde yasiyor olmalari psikososyal midahalenin gezici ekipler araciligiyla
verilmesini gerekli kilmaktadir. Vefat eden madencilerin yakinlari aranarak psikososyal
ihtiyaglari olanlarin merkeze davet edilmesi sirasinda ortaya ¢ikan acil ihtiyaglar
dogrultusunda uzmanlarinin olusturdugu mobil ekiplerle ev ziyaretleri yapiimaktadir.
Hane ve kdy ziyaretleri Borusan ve Allianz’in destegi ile her iki merkeze saglanan 2 arag ile
gercgeklestirilmektedir.
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Gezici ekipler, ziyaret ettikleri mahalle
ve koylerde bilgilendirme toplantilari,
yas gruplarina yonelik etkinlikler, ihtiyag
dogrultusunda  bireysel ve  grup
calismalari gerceklestirmektedirler.

Gezici ekiplerin  hedefi calismalar
esnasinda sirekli ~ taramalar  ve
bilgilendirmeler yoluyla daha
yapilandirilmis ve uzun soluklu psikolojik destege gereksinimi olan kisiler belirlenmek ve
merkezlere ya da civar ruh sagligi merkezlerine yonlendirmektir.

D. Grup Calismalari

Soma maden faciasindan etkilenmis kayip yakinlari, sag kurtulanlar ve yakinlari, arama
kurtarma faaliyetlerine katilmis kisiler ve vyakinlari ve facia sonrasindaki destek
calismalarinda gorev almis kamu ya da 6zel personel gruplarina yonelik grup calismalari
dizenlenmektedir. Faciada esini kaybetmis kadinlar ve babasini kaybetmis cocuk ve
ergenler, Soma Maden A.S. ve IMBAT madencilikte calisan ve arama kurtarmaya katilmis
maden iscileri, facia sonrasinda gérev almis emniyet mensuplari ve soguk hava deposunda
gorev almis saglik personeline yonelik grup calismalari yapilmistir.

E. Ogretmen ve Okul Gériismeleri

Saha calismasinin bir baska kolu ise, bireysel gérisme hizmeti icin basvuran 18 yas alti
danisanlarin 6gretmenleri ile okulda yapilan gortismeleridir. Aile ve 6gretmen isbirliginin
tesisi, cocuga yonelik tedavi edici midahalenin kurulmasinda bu kanallarin kullaniimasi
bireysel gériisme hizmetinin kalitesini arttirmaktadir. Ogretmenlerle ve okul yénetimi ile
yapilan daha genis capli gorismeler ise bolgenin genel ihtiyaglarini, olasi projeler igin
analiz etme, merkezleri tanitma, baska maden kazalarindan etkilenmis cocuk ve ergenleri
tarama bakimindan 6nem arz etmektedir.

F. Diger Kurumlar ve Sivil Toplum Kuruluslari ile iliskiler
APHB ile Bilim Kahramanlari El Ele SOMADA

Bolgede, Psikososyal Destek Merkezi kurulus
calismalarina es zamanh olarak, Bilim
Kahramanlari Dernegi ile is birligi icinde
calismaya baslamistir. Bilim Kahramanlari
Dernegi'ne faciadan etkilenmis c¢ocuklarin
bulundugu okullari  belirleme, okullarda
belirlenen koglarla ve psikolojik danismanlarla
goriisme slirecinde destek verilmistir.
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Takim koglari 6gretmenler icin Bursa’da dizenlenen kogluk egitiminde, “Cocuk ve
Ergenlerde Travma, Kayip ve Yas” ile ilgili bir seminer vermistir. Seminerin amaci, proje
kapsaminda cocuklarla calisacak 6gretmenleri cocuk ve ergenlerde travma ve yas siireci ile
ilgili bilgilendirmek, maden faciasindan etkilenen g¢ocuklarla c¢alisirken neleri dikkat
etmeleri ve hangi durumlarda ¢ocuklari uzmanlara yonlendirmeleri hakkinda yonlendirmek
olup, seminer sirasinda koglara SOMADA projesi tanitilmis ve Soma ve Dursunbey
psikososyal destek merkezleri ve sorumlularinin iletisim bilgileri verilmistir.

Tiirk Psikologlar Dernegi Kadin ve Aile Galismalari Birimi tarafindan gelistirilen Aile igi
Siddet Seminerleri’'nde konusunda uzman egitimciler, Soma’da 8 ilkégretim okulunda 4
hafta slren calismalarinda 438 anneye olumlu ebeveynlik becerilerini gelistirme ve aile ici
siddet konularinda bilgilendirme seminerleri dizenlemistir.

Sivil Toplum ve Afet Platformu (SITAP) tarafindan, afet bélgelerinde calisan 11 farkl
kurumun katihmiyla gergeklestirilen "Sivil Toplum Afet Platformu: Ill. Calisma Gruplari
Toplantisi”’nda APHB SOMADA projesi tanitiimistir.

Cagdas Yasami Destekleme Dernegi (CYDD) ile faciadan etkilenen ailelere saglayacaklari
egitim bursu icin gorisilmas, bireysel, hane ve koy gortismelerinde tespit edilen egitim
ihtiyaci sahibi aileler CYDD’ye yonlendirilmistir.

Gida Bankaciligi ve Temel Ihtiya¢c Dernegi'nin (GBtider) izmir'de diizenledigi “Soma’da
Kadinlarin  Guglendirilmesi” konulu c¢alistayda APHB SOMADA projesi tanitilmistir.
GBtider'in Soma’da kadin istihdamini arttirmaya yonelik baslattigi proje kapsaminda
hazirlanan saha tarama anketlerine destek verilmistir.
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Hangi insan Haklar1? Dernegi’'nin Soma
Psikososyal Destek Merkezi’nde
gerceklestirdigi cocuk atolyeleri kapsaminda 4
grupla, 43 cocuk ve ergen ile kisa film, ¢izgi
film ve animasyon ¢alismalar1 yapilmastir.
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