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Dog. Dr. Haluk YAVUZER

Psiko - Sosyal Gelismenin Tapimi :

Insan biyo - kiltirel ve sosyal bir varlhktir,
Kualtirel kogullar iginde sosyal bir varlhlktir,
Kiiltlirel kosullar iginde sosyal iliskiler, hem

‘toplumun, hem kGltGrin, hem de bireyin me-

hiyetini etkiler, Bireyin tiim hayati, gevresine
uyum saglama gabasi i¢inde geger, Bu uyum
cabas), dogumdan bashya:a}r. bir gelisim gos-
tarmektedir,

Sosyal beklentilere uygunluk gdsteren, ka-
zanllmis davraniy yetenegi olarak tanimiana-
bilen sosyal gelisme, genis anlamda bireyin
dogumuyla baslayan bir devreyi dar anlamda
ise giinlik.davranig gelisimini ‘kapsar.

Daha vaygin bir tamimla sosyal gelisme, ki-
sinin sosyal uyariciyva, Gzellikle grup yasgami-
mn baski ve zorunluluklarmma karsi, duyarlik
gelistirmesi, .gurubunda ya da. kiltirinde,
baskalariyla geginebilmesi, onlar gibi davra-
nabilmesidir,

Psikologlarn, kullandifn anlamda sosyalles-
me terimi, genis bir davramg ve olusum ala-
nin igerir, Sosyallegme, en basarmh gekliyle in-
san organizmasmin caresizlik ve tam bir ben-
cillikle nitelenen bebeklik ¢agidan, begimsiz

bir yaraticiliklz nitelenen bebeklik cafindan, .

bir yaraticthikla nitelenen yetiskenlik da-
nemine gegmesiyle sonuglanan bir ogrenme
ve bBEreime islemidir, Ofrenmenin yam sira
sartlanma, istirak ve alishrma sosyallesmenin
gerceklegmesinde rol oynayan égelerdir, Insan
hayatimin belki de en biiyik basars saglam
ve dengeli bir sosyallesmeye kavusmasidir, -
Sosyallesme, birgok karmagik- fakforin et
kilendigi bir olusumdur, Bireyin sosyallesme-
sinden, bir anlamda yasadift kiiltirt ve do-
laylr olarak bu kitltiirle bagintilh diger kaitir-
leri 6grenmesi kast edilmektedir, Bir difer an-
laminda ise sosyallesme, kiginin grubun kural
ve degerlerine uymayl ogrenmesi, bu degerler

_dizenini benimsernesidir,

Bu dfrenme dogumdan &liime kadar bitan
hayat Loyunca devam eder ve bu siire igindas
ferdin ¢evredeki insanlarla iligkileri ve diger

gevre faktdrleri sosyal uyumda &nemli rol .oy-
nar, Gevresel stkenlerin yam sira kiginin kalit-
‘sal 6zelliklerinin de 6nemi kiighmsenemez,

kazanmays,
garalroinma

Birey .toplumda hem prestij
hem de kendi yerini belirlemeva

yvacin karsilanmasmsa baghdir, Bu uyum; ayn-
ca kisinin  yetigskinlik yillanndaki bagarsin
da etkileyecektir, Toplumsal uyumun Glgisa,
ferdin cevresindeki kigilerle iligkileri, grup ¢a-
lismalarina katilabilmesi, yapici olmasi, sorum-
luluk yiklenmesi ve birlikie yasamanin ge-
rektirdigi kuraillara uyabilmesidir, Bu da za-
manla olusmaktadir.

SOSYALLESMENIN GGRENILMESH

Highir ¢ocuk sosyal veya anti - sosyal ola-
rak diinyaya gelmez, Bununla birlikte, insan-
larla beraber olma iggiidiisd, hayatin ilk yilin-
da geligir, Teplu halde yasama, agagi seviye-

~deki hayvanlarnn biiyik bir gegunlugunun or-

tale dzellifi olmasmna karsihk, sosyal davramg,
insanogluna Gzgil bir ézelliktir, i1k sosyal dav-
ranig, bebegin insanlarla egyalart birbirindea
ayrmaya bagladiglt zaman gorilitr, Bebegin
acik bir tepkiyle bu davramgt gosterdizi za-
mam kesin olarak belirlemek glctiir, Onun
ilk sosyal tepkileri, yetigkinlere karsidir., Bu
nun da biyle olmasi dogaldwr, Cinkid, ilk sos-
val iliski bir yetigkinle gerceklesir,

Cocugun topluma ve sosyal vyasanbilara
kars1 tavirlanmmn bigimi, bagkalariyla nasil ge-
cinecegi, genis olgiide hayatin ilk senelerinde
ki 6frenme . tecriibelerine baghdir. Bu tecr-
beler de gocuga verilen firsatlara, bu firsatlar
degerlendirebilmek i¢in sahip olduiu moli-
vasyona, Ofretmen ve yetiskinlerin rehberlifi-
ne baghdir Biitiin. bu faktdrler ,onun sosyal-
lesmeyi Ogrenmesini grup igindeki yerini ve
sosyal gelisimini etkiler,

Sosyal gelisimin insan hayatindaki yeri ve
dnemi incelendiginde, strekli, karmasik ve bi-
reye Gzgli olan gelisme sGreci iginde bireyin
algilama bigimlerinde, tepkilerinde, tutum ve -
aligkanhklarinda, grup normlarm ve degfer-
lerine uymas: sbz konusurdur, Hollingshead,
blreym sosyallesmesini baglica {i¢ sosyolojik il-
keye dayvandirmaktad:r:

a) Birey, sosyal davrams), toplum bireyle-
riyle etkilesim halinde &&renir,

b) Bireyin ne 6frenecegini i¢inde yasadifi
toplumun kitltird belirler,

c) Bireyin og'remml bir sosyal organizas-
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PSIKO - SOSYAL GELISMEDE
AILENIN ONEMI
Okul éncesi déneminde, cocugun hayatin-
daki en etkin. sosyallestirme kurumu, ailesjdir,
Bu doénem, cocukta bagkalarm taklit egilimi-
nin en yiksek oldugu devredir. Cocuk bu
evrede, sosyal bir birey olacagmi &grenirken;

‘ayni zamanda da en kiicik ayrintisina kadar

kopya edecegini bir modele gereksinme duyar.

Anne - babamn ve ailedeki diger kisilerin
gocukla olan etkilesmesi, cocugun aile icindeki
yerini belirler. Aile, ¢ocugun ilk sosyal yasan-
tilarim edindigi yerdir, Dolayisiyle cocuga yo-

‘neltilen davrams ve ona karsi takinilan tavir,

bu ilk yasantlarmi &rilmesidde biyik 6nem
tasir,

Her ang ba.beu:lm bilerek ya da bilmeyerek,
cocuklarne kars: tutumu ‘deZisik. olabilmekte-
dir, Bazi gocuklar ddha ¢ok sevilmekie, baz-
larina- bask: yapilmakta, bazilari istenmedik
gocuk olarak kabul edilmekte, bazlarina ise
daha c¢ok hoggéri gosterilmektedir. Bitin bu
tutumlar,
sosyel gelisiminin degisik bigimler kazanmasi-

‘'na neden olmaktadir,
Aile kiiltirinGn gorevi, hi¢ kugkusuz &gre-

timin de Otesindedir. Aile, cocugun alacag
kavramlan "secerek cocuga vermekte, onlan
yorumlamakta ve sonucu degerlendirmektedir,
Bu segici ve degerlendirici siireg, cocukta kisi-
sel ve sosyal davraniglarla ilgili deger duygu
sunun gelismesiyle sonuglanmaktadir, Stiphe-
siz gocugun bulundugu kiiltir ¢evresi iginde
yer alan adetler, o6dil ve ceza kurallan ve
ginlik yasayisiyla ilgili pek (;or?{ ogeler vardir,
Fakat hiikiimlerin olusturdugu, deger catisma-
larmin halledildigi tercihlerin yapldig: veya
en azmndan etkilendigi yer evdir, ailedir. Kisi-
'igin gelismesi. bir seri tercihlerin gelistirilme-
siyle mmkiindir, Bu tercjhler, bireyin deger-
lerini temsil eder ve bu degerler, genig dlciide
ailenin kogsullandirmasmin bir sonucudur,
Bhtiin bunlardan sonra denilebilir ki, go-
cugun yetistigi ajlenin genigligi, sosyo-ekono-
mik ve kiltiirel diizeyi onun ilk sosyal dene-
vimlerini, dolayisiyle
etkileyecektir, ]
Cogunlukla sosyo - ekonomik ve kiltidrel
lizeyi iistdn olan aile gocuklarinin, ,sosyo - eko-
nomik ve kiiltirel diizeyi daha asagida olan
sosyal smuf ailelerinen gelen g¢ocuklara oran-
la daha basarili bir sosyal gelisim gosterdikleri
savunulur, Ancak tlkemizde Istanbul gocuk-

= lan {zerinde yapilan bir arastirmada. alinan

sonucldr, farkll dogrultuda bulunmustur, Hor-
tig ve Zazzo'nun psiko - sosya.l gelisme Olgegi-
nin ¢ farklh sosyo - ekonomik simiftan gelen,
alti - oniki yaslardaki 240 kiz ve erkek Istan-
bul gocuguna uygula.nmas1 sonucu, sosyo, -
ekonomik ve z osval ol

gocugun’ hem  kisiliginin, hem ds.

psiko-sosyal gelismesini

: :n gucluge ugrar
l

lugu etkilemedigini saptadik. Bunun nedeni ola-
rak da, sosyo-ekonomik seviye basama.kla.rm-
da asagiya dogru inildikge, ézellikle genis aile-
lerde hayat savasimi veren cocuklarn ZoTun-
luluk nedeniyle kendilerinin ve kardeslerinin
sorunluluklarini yiiklenmekte olduklarim gor-
dik,

Sosyal uyum ftzerindeki caligmalar, aile-
nin cocuk iizerindeki ilk etkilerinin son derece
onemli oldugunu kamitlamistir, Evlerinde ya-
kin bir ilgiyle demokrasinin birlestigini goren

- gocuklar, en etkin, 6zgir ve arkadaslanyla

iligkilerinde en basarth cocuklar olmalk-
tadirlar. Baldwin ve  Watson’un arastir-
malart  bu gergegi dogrular niteliktedir.
Aragtincillara gore, hosgorilli  ve demok-
ratik evlerde biiyiliyen gocuklar, arkadaslany-
la iligkilerinde daha etkin, daha girigken, ya-
ratic1 fikirler 6ne strebijlen, fikirlerini serbest-
¢e séyleme egiliminde gorilen cocuklar ol-
maktadirlar, Buna karsilik, daha sert bir de-
netim altinda tutulan gocuklar ise boyun eé-
meme ve saldirganlik gibi yollarla kendilerini
kabul ettirmek istemekte ve kendi i¢c diinyala-
nm  agklamakta zorluga ugramaktadirlar
Tatmin ortaminda giil veren tchumun, tatmin-
sizlik ortaminda sadece diken vermesi beklen-
dik bir olgudur, .

1971 yilinda tamamlanan Istanbul arastirma-
mizda, anne ve baba baskisinin, gocugun psi-

ko - sosyal gelisimini olumsuz acidan etkiledi-

gini ve ozellikle gocuklamn kendilerini ydnet-
meleri konusunda belirgin olan bu baskimn
vagla azaldifim1 saptadik. 8 yas gocuklarmin %
88'inde rastlanan anne - baba baskisi, 8 yas
gocuklarinda % 60'a, 10 yas cocuklarinda %
45'e, 12 yas cocuklarinda ise % 35'e diismek-
teydi,

OKUL VE ARKADAS GRUBUNUN
PSIKO - SOSYAL GELISMEDEKI YERI:

Tlkokul, ¢ocuk icin yepyeni bir sosyal gev-
redir, Okulun uyulmas: gersken kurallar, co-
cugun tammadigl diger ¢ocuklarla ve Ggret-
menlerle karsilasmas); basarmak zorunda ol-

- dugu Sgrenim goérevleri, onun bu yeni geyreye

uyumunu saglamasinda giigliklerle karsilas-
masina neden olur, Aile diinyasindan ayri bir
diinyamn varlgim kesfeden cocuk icin, okul
oncesi déneminde sosyal iliskiler acisindan iyi
temeller kurmanin énemi agiktir, Okulun sos- .
yal gevresine uymayanlar, gogunlukla okul &n-
cesi déneminde aile gevresj digina ¢ikamamis,
sosyal ilisgkiden mahrum birakilmis gocuklar-
dir, Bain'in iddia ettigi gibi; <cocuk, okula bas-
ladig1 zaman ya hayatimin ilk alti senesindeki -
basarili sosyal yasarumn trinlerini toplar, ya
da bu senelerdeki basarisiz iliskilerden dola-
Eger aJles:, bu okul &nce-
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. saglamaktir,

gocuk akranlarma ve sesyal kaliplara kolaylik-
la ve yeterli derecede uyabilir, ’
Okul, hem toplumun bir pargasi, hem de
kendi basina bir toplumdur, Tipl aile gibi
okul da, hem toplumun adina, hem de kendisi
bir toplum olarak kendi adma, dErencinin
sosyalledmesinde 6nemli gbrevler yitklenmig-

fir. Bir bakima, ilkokul seviyesindeki egitimin .

bir amac: da; organize grup yasayisina katila-
bilecek icin esas olan bilgi,, beceri ve tavirla-
rin gelismesine dayanan Sgrenme kosullarim
Dkokul gagmndaki gocugun S0s-
yal dzelliklerini karsilayabilmek igim; mutlaka
bu ozellikleri dikkate alarak hezirlanmig bir

programa gereksinme vardir, 6 yagindan 12 °

vasma kadar olan gocuga uwygulapacak grup
projelerinde bagkalariyla iyi ¢aligmayl Sgret-
mek aimag edinmelidir. Gocuklara bu villar
icinde ayrica kendi ilgililerini armmag edinmeli-
ir, Cocuklara bu yillar icinde ayrca kendi il-
gilerini uygulama alanina koyacak olanak ve
firsatler da saglanmalidir,

Olul ¢af, aym zamanda Sfrencilerin grup-
lasma gagudir, Cocugun akran veya oyun grup-
larindan birine katitmasi, goruk igin bir ge-
reksinme oldugu kadar, onun sosyallesmesi
icin bir zorunluluktur, Cocuk, bu devrede sa-
dece baskalermmn fikir ve tutumlarmin bilinci-
ne varmakla, kalmaz, aynl zamanda on-
larin dikkat ve onayiil kazanmaya da
Gzen  gosterir. Daima kendi i¢ itilim-
lerine gdre hareket etmis olan ¢ocuk, ar-
bk simdiki degerlendirmelerinde biyiiklerinin
dlgilerini kullanmaya ve onlarn bulmaya cal-
sir, Gocuk, 10 yasina geldiginde, duygularim
sosyal grubun istekleri dogrultusunda degigtir-
me olanaZme sahiptir, Boylelikle, daha olgun

bir davrams tipi gosterme yolunda il adimla-.

rm atmaya baglar, Olagan kosullarda, biitin
gocuklar, bu sosyallegme evrelerini asaf yuka-
r1 aynl yaglarda gegirirler, Ancak, diger gelig-
me tiplerinde -oldugu gibi, farkl: zihni sevive-
deki gocukiarmn sosyal gelismelerinde de fark-
Nliklar gorildr, -

Okula baslema, yepyeni bir dinyamm bag-
lenge: olmas1 nedeniyle, gocuklarda farkl bir
talom tavirlamn  clugumuns neden olur, Bir
kism: 6zel bir ilgiye gereksinme duyarken, di-
ger bir kisrm aym ilgiye gerek duymayabilir,
Grup iginde yellarim kendileri dzglrce se¢-
mek isterler, Bu dénemde gocuklar, hem grup
basanlarma, hem de kigisel Tbagarlara ilgi
duyarlar, Birlikte caligmaktan ve ‘birbirlerine
vardrm etmekten haz duyarlar, Gocuk ckula
bagladifinda, sosyallegmesi yolunda O&Bretmen
ve ailesine oranla daha blyik bir ilgiyi arka-
das grqbundan goriir, Pease ve Swanson'un ile-
1i siwrdardiikleri gibi, ¢ocugun hayatindaki bu
avrenin ozelligi, blylklerin yahut anne ve ba-
bamin standartlarmn reddeimek. huna karsihk

arkadag grubunun standartlarmi kabul etmek-
tir .

Cocuk okula girdiktén ve bagka ¢ocuklarla
iligki kurmaya bagladiktan sonra, evin civarmn-
da yalniz basma ve bir - iki arkadagla oyna-
ma hevesini kaybeder, Artik o, yalnz bagina
kalmaw. can sikict bulor, Gezilerde, davetler-
de veya aile toplantilarina ana babayla birlik-
ts bulunmay: arzu etmez, Bu ¢agda Xisisel
oyunlardaki ilgi, grup oyunlarina cevrilir ve
arkadagsls .oyun, dnemini kaybeder. Cocugun
jgine girdigl bu ¢aga, sosyal bilincin qok hizle
golistizi bir ¢ag olmasi nedeniyle «<Cete Caf
(Gang agel ad:i verilir, Ceteler, son cocukiuic
villarmin normal sosyal gruplagmalandir, Ge-
te, disardan herhangi bir yardum gérmiyen ve
sosyal hedefi olmayan, kendiliginden olusan
yoresel bir gruptur, Ana - babalarm, G&gret-
menlerin veya genglik liderlerinin herhangi
bir destegi olmadan gocuklar tarafindan ku-
rulmustur, Bu gruplar, gocuklarn kendi ge-
reksinmelerine uygun bir toplum meydans ge-
tirmeleri icin, kendiliginden bir ¢abanin sonu-
cu olugurlar, Cete, otorite itibariyle yetigkin-
lere diisman olmayabilir, Bununla beraber ce-
teler, ne yetiskinin onayma ihtiyag duyar, ne
de disardan herhangi bir kontrole baijzmh ol
mak idterler, Onlar, kendi otoritelerini kendi-
leri saglarlar, :

Cocuk, aile gemberinden, iginde akrabalari-
nin bulundugu dimyeyae dogru kaydikca bu
kimselerle daha gok tatmin edilmeyi dgrenmek
zorundadir, Ister utangag ister girigken olsun,
yabancilara vaklasma yollarini égrenmelidir.

Aym zamanda, arkadaglarina - nasil muamele ’

edilecegini de bilmelidir, O, artik <akran gru-
bunun» bir bireyi olur, Bu grup giderek dav-
rems ve taviriar fizerine etkisini gosterecek
ve aile grubunun yerini alacalttir. Bu yagit gru-
bu ise, <birlikte duyan ve hareket eden asagl
yukart aym vagteki kimselerin kimesis olarakx
tamumlanabilir, -

¢ yasindan 8 yasma dogru grup oyununda

giderek bir artma gorildr, Bu degiymeye pa-
ralel olarak, sosyallesmede de belirgin bir artig
meydana gelir, Cocuk, daha az bencil ve sal-
dirgan, buna kargihk daha’fazle grup bilinci-

~ ne sahip ve yardimsever olur,

Tipik bir gocugun oyun grubu (ya da gote
grubu) ortak ilgileri olan gocuklardan olugur,
Bu grubun esas amaci, hog vakit gecirmektir.
Yapilan bazi aragtrrmalar; neg'sli olmak, iy
olmak, arkadasca olmak, ilgi ve zevk benzer-
ligi, yalin oturmak gibi fakigrlerin arkadas
seciminde o6nemli etkenler kendi cinslerinden
olusan kigik gruplanyla birlikte oynamakian
biiyik bir zevk duyarlar, Yaklagk olarak 7
veya 8 vaslarimdan 11 veya 12 yaglarna kadar
-olan son gocukluk cagnda, sdz kopusu gocuk
cruniar. 8 kigiden 10 kiciva Yadar wiilrealir
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Grup, gittikge kend; hareket tarzinm uralla-
nm gelistirir, Ornegin; wyelerin hile yapma-
dan oynamas: gihi herkesin, grubun giristigi
igte kendi paymma diisen isi yapmas gibi,

Yasm artmastyla birlikte, hem ¢ocugun
L. ldglinde, hem de £Tup projelerinin stiresinde
bir artiy vardir,

8 - 12 yas cocuklarng ovun gesitlerini de
iceren Istanbul arastirmamizda; ip atlamaik,
sek sek, istop, wvakar top, futbol, seklambag,
evcilik, mendil kapmaca, korebe, ebecilik, yag
satarim, bilye, zimba, kaydirak, kosmaca to-
pag, cember, gelik - ¢omak gibi oyunlann en
yaygin oyun tirleri oldugu ve oyun Segiminde
ya§ ve cinsiyetin.en yaygm oyun tﬁrlen"o];iu—
| &u Ve oyun seciminde yas ve cinsiyetin en ba-
T vik etken oldugu gorilmistir,

Oyun grubu, zamanla ¢ocugun  hayvatina

su da verir, Sonug olarak cocuk, grubuns ker-
st kuvvetli hir baghihk duygusu beslenmeye
i baglar, Yalmyz, kengi cinsinden kardegleri ve'

i rinde genellikle giichige ugrarler, Tek bagmna
sle alindiginda, oyun faaliystinin, gocugu
egoizmden kurtarmag;, igbirligini gelistirmesi
ve Insanlanm birbirlerine ihtiya¢ duyduklam-

' lanm gok etkiler, By sosyal tawirlar ¢ocu-gun
s genellikle diger bireylere ve sosyal hayata
, karst tim tavirlarnn icerir. Bir dereceve ka-
" dar ailede kazamlan by tavirlar, gocugun ar-
kadar grubuyls, slan deneyimieri sonucu de-
. &lgebilir, .
+ CINSIYET, YAS VE zEKA FAKTORLERINhN
i PSIKO . SOSYAL GELISMEDEK] ONEMI
Her bireyin sosyallesmesinda baskalarin-
| dan farkh olap baz1  durumlsnn ver alacag
i Wnutulmamahdyr, Kuskusuz, fistin zekdli ve
|, Beri zekal g¢ocuklarin sosyallesme  siireclers
! birbirlerinden farkh bir nitelik gosterecektir,
* Cocugun bedense) Ve rubsal yap Széllikleri-
" Din yaminda, cinsiyeti ve baglh oldugun sosyal
. BTUp, sosyallegme modelinj farkhlastuacaknr,
-tAra.smrma.Iar, bireylerin sadece farkl kdltfie.
ilarda, farkh davra.mslg.r gdsterdiklerini belir-
| lemelkle kalmayip, fakat aym kiltirde, cinsel

“Tollere baglanan 8yr1 degerler nedeniyle lz -

tV6 erkeklerin farkl davraniglar gosterdiklerini
ide ortaya koymaktadir,
Ulkemizde bu konuda vamlan arastirmalar
» Yukarids belirttigimiz hususler dogrula-

mz Ozeliikle 6 yas kuz ve erkek denelleri hrp.-
sinda psiko - sosyal gelisme agismdan bir fark-
Ibhgin blunduguny gOstermistir, 7 - 313 yag
¢ocuklarinin psikg - sosyal gelisimini inceliyen
Prof. Dr, BASARAN'IN 1974 vilinda yaymia-
nan Ankars aragtinrreasindan  elde edilen so-
nuglara gére; kg ve erkek demekler arasinda
cesit davramglar bakimindan 6nemi; farki;-
liklar saptanmistir, -

Psiko - 50syal gelisime, sosyal olguniuk &)-

¢efinin bir béliimting teskil eden ilgiler aci-

nNeminde cocuklarmzin sirasiyla en cok hika-
Yo, macera ve Savas, masal, bilgi ve kilthr ya-
¥inlarma iligkin kitaplara ilgi duyduklarm 8
yaginda. macera ve savas kitaplarina ancelilk

tamindig:, bunuy hikaye ve masa] kitaplariyla, .

ve kiltdir yayinlarl, masaj kitaplar ils egiti-

. ¢l ve edebl gocuk fomanlarmin okundugunu,

nihayet 12 yasinda, macera ve savag kitapla-
T ardindan efitici ve edebi romanlar, bil-
gi ve kiltip yaymlanyla, resimili ask roman-
larmin okundujunu g8rmekteyiz, Bulgularim:-
za gbre, kitap secimi konusunds da cinsler
a&rasinds belirli bir fark gorilmektedir, Masal
ve hikaye tiry kitaplarla, resimli ask roman-
larmmm  kizlar tarafindan se¢ilmesine kargilik,
macera be savag kitaplarim secmekte erkelk
deneklerin gofunlugu teskil efmesi dikkatimg-
zZi cekmektedir -

Yine bulgularimiza glre; gazetelerde go-
cuklarn flgi gosterdikleri konulan, cinsler .

agisindan ele alacak olursak; resimli . roman-
larnn lazlar tarafindan, buna karsitk macera
ve kahramanhk romanlarinin - erkekler tara-
Imdan daha fazla ockundugu dikkatj ¢ekmek-
tedir,

Bir bagka lgi konusn clan kolleksiyon yap-
maya, deneklerimiz tarafindan daha ok 8 va-
sinda ve 12 yaginde rastlanmgtir, Denskleri-
mizin cogunlukla pul, karipostal, ciklet resim-
leri, yapralk, ¢icek, yaldiz ve para gibi madde-
leri saptamighir,

Aragtirmarmzin belirlemek istedifi diger
hususlar, sosyal olgunlukla gelisim ve zeka

teydi, ' Bulgularimz, 8-8 yaslan ile 8-10- yas-
lan arasmda sosyal olgunluk agismdan dii-
zenli bir -gelisimin varligmi  gosterdizi halde,
10 - 12 yaslan arasinds boylesine diizenli bir

_ gelismenin varolmadigzim ortaya koymustur,

Yagsa paralel olarak saptanan bu artis bize
sosyal olgunlukia gelisimin biiytik biy pay ol-

‘dugunu gostermeltedir

makiadr, istanbul aragtirmasindaki bulgular- Sosyal olgunlukia zeka arasmdaki iligkiyi
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ele alirken: zeka Slgegi olarak, Piaget'nin mad-
de, afirhlkk ve hacim degismezlizi deneyleri
esas allnmis, B ve 12 yag deneklerimizin zekad
gelismesivle, sosyal gelismeleri arasmda an-
lambh iliskiler saptanmgtr, Ankara aragtirma-
smda da psiko - sosyal gelisme ile zeki ara-
smda bir paralelligin bulunmasi, bulgula.nml
z1 dofrulamaktadir, .,

SOSYAL GELISMENIN BOYUTLARI VE
BU GELiSiMI OLCME SORUNLARI: -

Psiko - sosyal gelisim, soyut clarak degil,
birsylerin davraniglarn esas alinarak incelen-
mektedir, Séz konusu olan bu davramglar, top-
lumsal davramglardir, Genellikle, gelisim kav-
ramiyla anlatilmak istenen sey, amaca ydne-
lk bir zaman Boyutu ile bagh olarak gdrilen,
belli bir diizen iginde birbirini izleyen degisik-
liklerdir, .

Celisim kisiden kigiye farklibklar gdster-
mesi nedeniyle, standardize edilmis bir dlcekls
sosyal geligimin 6lgilmesinde baz1 ve gesitlt
vénleri, ortaya gkmaktadir, Aynca, gelisimin
hiz1 ve gegitli ydnleri, sosyal, ekonomik ve kiil-
tiirel gevresel kogullarla etkilenmekte oldu-
fundan, bagimsiz bir gelisim efrisinin sap-
tanmas gi¢ gorinmekte, ¢egitli ldltdrlere,
sosyo - kitltiirel ortamlara gére ayn normlarn
saptanmas) geregi ortaya ¢ukmakiadir. Ancak,
ne olursa olsun, gelisimin evrensel olan ve be-
lirli bir ilerleme gdsteren yonlerini bulmak
amag edilmektedir. Bu amag dogrultusunda
sosyal gelismeyi dlgmek lizere, gliniimlze dek
golistirilmis iki tip dlgek vardir, Bunlardan
bir tanesi derecelendirme cetvelleri (Rating
scale), diferi ise birgok faaliyetleri, flgilileri
ve tavirlarl degerlendiren soru listeleri veya
anketlerdir. Bu &lgeklerden en ¢ok ilgi ¢eken
ve kullanilan Doll'm <Vineland sosyal olgun-
luks cetvelidir, Bu sosyal olgunluk o&lgeginin
baslica amacy; <birbiri ardindan gelen yas ba-
samaklarinda, ferdin olgunlufunun genel bir
gortiniisi olarak, sosyal yeterliginin degerlen-
dirilisini, sayisal olarak ifade etmektir» Biz

arastirmamiza, Hurtiz ile Zazzo'munm, Doll'un
sasyal olgunluk &lgegi gelistirerek hazirladik-
lar1 Fransiz psiko - sosyal gelisme &lgeZini
kullandsk. Bu dlgek, ¢ocugun kendi kendini
yonetme yetenegini ilgilerini ve bireyler ara-
s iligkilerdeki bagansim élgen ¢ béllimnden
olusur,

Olcegin, kend.l kendini yonetme boldmi, go-
cugun evde ve evin digmdaki faaliyetlerini
kapsamaktair, Ev ici faaliyetleri; yemek, temiz-
ik, givinme, yatma - uyumna ve diger bazi hu-
suslar1 igeren davranis birimleriyle, okl ca-
ligmas: ve ev iglerine yvardim gibi davrams bi-
rimleriyle okul caligmas: ve ev iglerine yardim
gibi davramsg birimlerine iliskin sorulardan
olusmalktadir, Evin digindaki faalivetleri de;

harcama ve kullanma konulanna iigkin soru-
lar igermektedir, Bulgulanmiz, ev i¢i davra-
mslarmda kzlarm, ev disl davranglarinda -ise
erkeklerin daha gelismis olduklanm gdster-
mektedir. Bu konuda Ankara arastirmasindan
ahman sonuglara bizi dogrular niteliktedir.

Cocuklarnn ilgilerini inceleyen psiko - sos-
yal gelisim dlgegimizin ikinci bolimd; kitapla-
ra ve okumaya. kars ilgilerle, sosyal hayata
kars: ilgiler olmak fizere iki sna knsimdan
olusur, Burada okumaya ve kitaplara, gazete-
lere kars: ilgililerle kolleksiyona, spora, aktia-
liteye ve cevresel olaylara kargs gosterilen il-
giler gle almmaktadir, Bu konuda yukarida
belirtildigi gibi; yaglar ve cinsiyetler arasinda
bazi farkhiliklar saptanmstir,

Olgegin ngiinct bSHimG olan bireyler aras:
iligkiler; anne - baba ile olan iliskiler, arkadas-
daslarla olan iligkiler ve sosyal hayata intibalk
olmak fizere fi¢ alt bolimden olugmaktaghr.
Bu konuda kiz ve erkeklerin basanlar, vagla-
ra gore farkhlik gdstermektedir,

Sonuc¢ olarak; ferdin ¢evresindeki lus:lerrla
iliskileri, grup ¢aligmalarma katilabilmesi, ya-
pic1 olmasi, serumluluk yiiklenmesi ve birlikie
yasamanmn gerektirdigi kurallara uyabilmesi

_ kisaca toplumun bir iiyesi haline gelmesi gek- -

linde tanimlanabilen psiko - sosyal gelisme ile
vas, zekd, cinsiyet, aile iliskileri ve sosyal ¢ev-
re etkenleri arasimnda six1 bir befntmin bulun-
dugu soylenebilir,
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