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O’[jiSTiK__coc_UKL,AB,IN BILISSEL VE SOSYAL .
BECERILERI UZERINE YAPILMIS SON ARASTIRMALAR*

Cev. Yildiz ‘Kﬁzgun

‘Bilis ve sosyal beceri alanlari co-
cukluk otizminde psikolojik bozuklukla-
rin belki de tam ozinii ortaya koyan
alanlardir, Bu nedenledir ki MRC Bi-
lissel Gelisim Birimindeki ve ondan On-
ce MRC Gelisim Psikolojisi  biriminde-
ki galismalarmmiz bu iki alanda yogun-
lagmaktadir. : ‘

Bu yazida, yaptigumz iki cesit
arastirmay1 orneklendiren sadece dort
deneyi anlatmak istiyorum. Anlataca-
&im birinci deney ilk olarak 1960 orta-
larinda Neil O’'Connor ve Bente Her-
mel'in tarafindan, bilissel isler (cogni-
tive tasks) konusunda yuritilen bir
dizi incelemeden biridir, O swralarda
otizme = deneysel - psikolojik yaklasim
hemen hemen pek bilinmiyordu. Bu ilk
calisma, biligsel fonksiyon bozukluklar:
lizerinde daha sonra yapian galisma-
lar1 6nemli dlgude etkilemistir. Bu et-
ki, ornegin yakin zamanlarda Amitta
Shah tarafindan sakli gémiik figlrler
lizerinde yapilmis olan ve size daha
sonra anlatacagim, deneyde gorilmek-
tedir.

Se¢gmis oldugum iki arastirma ise
otizmde sosyal bozukluklar  Uzerinde
yvapimis olan caligmalari temsil et-
mektedir. Bunlardan biri testlerin kul-
lanilig ile ilgili olup Tony Atwood'a ait-
tir, digeri inanclarin atfedilmesi ile il-
gilidir ve Simon Baron Cohen tarafin-
dan yapilmistir. Bu son iki deney 6zel-

* Bu yla:n merkezi Londra'da bulunan Otistik_Co-
cuklar Ulusal Dernegdi'nin yayinladigi Communi-
cation dergisinin Haziran 1985 sayisinda yayin-
fanmis-olup yazari Uta Frith’in izni ile Tirkgeye
cevrilmistir. )
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likle bilissel ve sosyal bozukluklar ara-
sinda. dogrudan bir baglanti kurmayi
hedef alan aragtirma&larmizin yeni.yo--
nind Orneklendirmektedir,

Deney 1. Sézciik Bellegi

Bu deney ve benzerleri Hermel'in
ve O'Connor’un 1970 de ve yine Hermel’
in ve Frith'in 1971 de Otizm konusun-
da yaywnladiklar: monograf ve maka-
lede tartisiimaktadir. Bu deneyler kli-
nik olarak gozlemlenen ekolali fenone-
mine dayamyordu. Cocuklara ©énce

"‘okunan bir say: dizisini tekrarlama ye-

teneklerini 6lcmek icin sayr bellegi (di-
git span) testi verildi. Bu testte her go-
cuk, hatirlayabildigi en uzun say: di-
zisini gdsteren bir puan elde etti.

Otistik,” geri zekali ve normal go-
cuklar, hatirlayabildikleri say:r miktari
bakimindan eslestirildikten sonra, asil
deneyde cocuklarin hepsinin ytzde ylz
hatirlayabildigi uzunluktaki say1 dizi-
sinden daha uzun bir diziyi hatirlama-
s1 istenmistir. Boyle bir durumda bazi
ilging bulgular goézlenebilir, Bunu bir
deney ile gosterelim : Biri 999 - 1234 di-
geri 975-1758 olan iki telefon numara-
s1 ezberlenecek olsun. iki numarada da
ayn miktarda rakam oldugu halde bi-
rincinin daha kolay ezberlenecegi acik-
tir, Bunun nedeni, bir seyi ezberlerken
uyaricilarin «tekrarlama, yaplr ve an-
lam» gibi baz1 niteliklerine basvurma-
mizdir. Bunlar normal olarak hatirla-
yabilecegimizden daha fazlasini hatir-
lama glciimiizii gelistirmemize yardim-
c1 olmaktadirlar.

Yapilan deneyde, telefon numara-
lar1 6rneginde oldugu gibi iki cesit lis-



te vardir. Bunlardan birincisi «Igsik - ne.
-yaprak - biz» gibi, . birbiri : ile iligKisiz

kelimelerden, ‘digeri ise «gemi - nerede
-dir» gibi anlaml bir ciimle yapilabi-
Jecek kelimelerden olusmaktadir, De-
neyde bu iki tiir kelime -gruplarnndan

olusan listeler ockunmakta ve denekten-

bunlan isittikten.sonra -aynen tekrar-
lamas: istenmektedir, Bir kimse dogal
olarak bu iki tur liste arasinda hatirla-
ma kolayhgr bakimindan bir fark ola-
- cagini. bekler. Gergekte de durum bu-
 dur ama otistik grupta bu yonden pek
bir fark gozlenmemistir. Say1 dizileri-

‘ni- hatirlama denéyinde hatirlanansayr

miktary bakimindan eglenmis iki grup-
tan otistik gocuklar grubu, geligigiizel
biraraya . getirilmis sézciikleri hatirla-
‘mada, geri zekal: olup da otistik olma-
van gocuklardan olusan kontrol grubu
kadar. bagarih olmuglardir. Bununla
_ birlikte, birbirleri ile-anlamli bir form
olusturacak-gekilde biraraya getirilmis
" stzceiik -dizilerini hatirlamalar istendi-
-ginde, otistik gocuklar kontrol grubun-
dan-daha az basarili olmuslardir. Bun-
. dan su.sonuca varabiliriz :-Orta dere-
cede veya ciddi bir zihinsel gerlik gos-
teren: otistik gocuklar werilen bir ciimle
yvapisinl (ctimlenin yapisal. bir Gzelligi-
ni}; hatirlama gii¢lerini gelistirmede
“kullanamamalktadirlar, Bununla birlik-
te oldukca iyi bir sekilde hatirlayabil-
mektedirler. Bu gocuklarn sozciikleri
kodlama ve saklamada belirgin: bir ve-
tenege sahip-oldukiarmdan kusku yok-
tur. Ancak.duyduklariny; bir climlenin
parcalar: olarak degil de daha ¢ok bir-
birinden ayr: birimler halinde depo et-
-mektedirler, - : :

-+ .Daha sonra yapilan -deneyler (Frith
1970 a,b) bu-kodlama yetersizliginin,

© sbzeiik ve camlelere 6zgl olmadigmi,
anlamsiz sdzciik (daha dogru bir deyis-

- l¢'hece grubu) -ve rerik’ ériuntileri i¢in
de gegerii:oldugunu gdstermektedir. Bu

—

_..\.durumaa," kiciik birimleri daha biiyik.

ve anlaml bir batinin pargalar ola-
rak “kodlamada spesifik bir bagarisiz-

-hik oldugu hipotezi ileri stirGimigtiir.
‘Bu "hipotez, ‘aym zamanda otistik co-

cuklarin herhangi bir materyali, daha
genis bir baglamda (context). yeniden -
kodlamanm - guglitk yarattyg durum-
larda, biitine ait-bir parcay: biitinden
ayr1 gorebilmede . basarili olacaklarm

‘dngdrmektedir. Yani otistik gocuklarmn,

ornegin resimli bulmacalarda sakh ge-
killeri bulmada ézellikle basarihi ola-
caklari beklenmektedir. = - .'

| Sakli cadir.
_ figtriz -

Sakliev figurd -

Sekil 1 Sakk! sekiliere ornekdler .

Deﬁ-ey- 2 Sakl Sekiller

Ny Bu deneyde (Shah ve Frith, 1983}

gocuklar i¢in geligtirilmis.olan -Gizlen-
mig - Gomik Sekiller Testi (Embedded -
Figures Test)» kullamlmistrr (Witkin

~ ve.ark. 1971). Sekil 1 de bu testten iki

ornek gbrﬁﬂmektedir. -Yine bu denevde
de kontrol gruplarn, ‘her hangi bir bi-

ligsel. anomalinin sadece ve &zellikle
ofizme’ atfedilebilecegi sekilde olustu-
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rulmustur, Deney grubunu olusturan
_docuklar Raven'in Progressive Matrice’i
s kullanilarak segﬂmis, zeka yasgl nispe-
ten yitksek ve oldukca - yetenekli co-
- cuklardir. Otistik olinayan kontrol gru-
bu ayn1 kronolojik yagta ve ayni dere-
cede hafif zihinsel gerilik gdsteren’ Go-
-culklardir. Normal olup ‘da digerleri ile

2 a,hnmmtlr -

Buyuk sekﬂler 1g1ndek1 gomu.k olan
kiigiik 5ek1ller1 gormede otistik - rouk-

recede -iyi bir basar: gosterm1slerd1r

bunlar _-alandan bagumsiz -(field inde-
- pendent)». .olarak ad_land;rllma.ktadir.

Bu Eﬁlgu, otléhk

siz olacap] volunda.kl hatirlama dene-

tedir. Bu deneydeki igde «alan bagim-
Iiligs (field dependence!, hedef figi-
. re (drnekte gadir veya ev) kuguk bir
ayrinty olarak muamele edildigi ve .do-

gelmektedir.. Normal” ola.rak igleyen bir

ditzeyindeki deneklerde alan’ bagimli=

da deneyde stz konusu - olan isi yvap-
madsa avantaj -saglamaktadir. Bu ne-
denle bu testte otistik cecuklar iistiin
bir ha,gmn gostermekted1rler

biitiiniin pargalar:. olarak” yeniden’ kod-

-~
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aym zeka -yagsmna sahip (9 yag) daha -
kigiilk ya,stakl qocuklar da. arasurma,ya, 7

lar diger iki grup gocuktan dnemli de- .-
© rak, bilgi- 1sleme ka.pas1te51m artiar. © -

Gomik sekiller, test literatiirii dilinde .

gocuklarm ku—
gitk birimleri “daha  genig bir Tbaglam
'gerqevesmde y-emden kodla.mak basary . .

yinden cikarilan hipotezi desteklemek- . -

layisiyla, onu, kendi basmna bir birim
olarak’ . gormenin: zZor oldugu -anlamna.

bilis -sistemine - .sahip belli bir gelisim

. hgma dogru gilichi bir eguhm vardir.
Zihnin  anormal- bir bigimde g¢ahgmasi
halinde ise beklenenden ¢ok daha fazla -
© bir alan bagimsizhf goérilmekte, bu-

Kuc;u.k birimleri d&ha buyuk blr'

- lamak, normalbiligsel siire¢lerin énem-
i bir 1.=;.1eV1 ola.rak goruleblhr Gergek— _

o er

ten de eger- yasantﬂar'daha. brice va-

-lardi. Otistik gocuklarda durum boyle- . -

A

rolan bilgi ile devaml -olarak -iligkili
olmasalardy- pa,rga.lar halinde - kalacak-

dir ve ‘bu durumu dogrudan ‘dogruya
onlarn yukarida agﬂ{lanan bellek de- .

neyindeki ba.sansmllklarma ba,glamak"

mumkundur

Eger yemden kodlama. kuquk bl-—

-rimleri ‘daha blyik bir birimin parga- - -

‘lari olarak yemden diizene koyma an- -

lamma. gelmyorsa. -o-zaman bu, daha 8z
-_faka.t igerigi daha zengin birimler: ya-

-ratma anlamina gellr ve bu doga.l ola-

" Ornegin bir kimsenin-anlik bellek Gm-

. mediate mémory) ‘glcl- smirh ise, -di-

yelimki belli bir zamanda 1i¢ birim . ha- -
tirhiyabiliyorsa, Ve bir citmlenin tiimi-

" nii tek bir birim olarak-dtizenleyip kod~ o
-belli bir zamanda’ Qg

layakiliyorsa,

~ ciimle hatlrlayacaktlr Buna - karslhk' :
-~ *pirim. olarak -sadece- kehmelen Ckilla- L

nan bir Jimse ise, sadece GG kelime

- hatirlayabilecektir. Otistik gocuklarda

gorilen yeniden kodlama bagarisizhil-

nin tird; onlarda hatirlama birimi ola- -
rak bityiik birimlerden,-drnegin cimle- "

lerden- ¢ok, kuquk birimlerin. yani ke-

- limelerin kullamldigin - dus.undurmek—' -
- tedir” Bu tipk: bir. kirisenin, parasinL
* banknotlar: ‘halinde. degil de kiiglik bo-

zukluklar haelinde saklamasina benzer. -
Asikardir ki bazan Kiglk. bozukluklar = =

. en -elverigli blrrmler olabilir:ve: ‘bazan

yeniden kodlamadaki - bu bagansizhik
klslye b1r avantaj- sa.gla.ya,blhr

Wechsler Zeka Olgegl ndekl Kohs

- Kipleri Testi buna drnek olabilir. Bu-

rada tam sekil (yani-biiyitk banknot)

" bozulacak ve inga igin kullamimaya el- -
_verisli kiigik blok ‘birimlerine (bozuk

paralara) a,yrﬂa.caktlr Yani mode] tize-
rinde goriilen - gekil, kitclik inga kuple--—

:'n kullamlarak olus’curula.caktlr An— f_ ,' E
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cak, model iizerinde gdsterilen .desen-
Jlerin capraz. bandi ile bloklar lizerin-
-deki- desenler arasmmdaki- iligki ilk ba-
kista gorilememektedir. Bununla ‘bir-
Jdikte,” model kiigik blok. - birimlerine
holliniir - bélinmez desen ' ile bloklar

arasindaki iliski apacik gorillmekiadir, -

[ —Verilen desen . yapllmcm gereken e

DBI

. Pﬁullanlluch__ kupler

5ekil 2

lerin anlagilmas: .

g Bioqurldt Desen Testi

,Boylece,zdesem Sekll 2 d_e goruldugu gi-

bi parcalamak, bu iliskiyi bastan go-
remean gocuklars - énemli &lgiide var-
_dime: -olmaktadir. Otistik ¢ocuklar ise
daha ‘6nceden sekli parcalama yolu ile
vapilan yardima thiiva¢ duymadan, bu
konuda fevkalade bir, basarl gosterebil-
mektedirler. ; . :

-

. Deney 3- Jestler :

Jestler1 anlama ve kullanma konu-
sunda Tony Atwood tarafindan bir dizi
deney yapilmustir (Londra-Univ.,-Ph. D.
Tezi;, 1984}. Atwood arastirmasinda. ge-
citli ‘derecelerde zihni gerilik .gosteren
" otistik. gocuklary, ayni takvim ve zeka
yagsina sahip Down Sendromlu gocuk-
lar ve yasca kuc;uk normal gouuklarl
mcelermstlr

- Otistik, Down Sendromlu ve 5-6
. yaglaridali -normal gocuklar & testien
ortalama 7 sini tam ve dogru bir sekil-
de- anlamiglardir. Sadete: 4 yasindaki
~ normal cocuklar. bazi ifadeleri anla-

malkta zorluk. gekmiglerdir, Bunumn, o -

—_—

yastakllerm deneyim ekmkhgmden ile-
ri-geldigi dusunuleblhr

Bu deneyde en. aglr derecede otxs-

',t1k ve geri zekal gocukla.rm dahl jest-
.1er1 a,nlam1s ohnalarl

-gok’ énemlidir,
Cinkd bu durum otistik - gocuklarda

- jestleri .anlama konusunda, genel bir

yetersizlik oldugu yolundaki klinik -iz-
lenimlere ters dlugmektedir. Bu ‘bulgy,
sbzel olma,yan ifadelerin kusu.rsuz Toir-
bigimde anlasilabilmesine karsilik, bel-
ki de 6zgll bir ifade takimim anlama-
mn gig oldugunu.  disiindirmektedir.
Bﬁ-yle.cef diyebiliriz . ki duygusal ifade-
halen bir problem
alani. olma Gzelligini koruthaktadir
(Habson, basilmaktal. '

Isaret edici ve istek bildirici jestle-
rin temel vokabiilerinin iyi bir gekilde
anlasidigmdan - emin olduktan sonra,

~ bu gocuklar dogal okul orta:mmda Br-

negin - serbest saatlerinde. veya yemek_
sirasinda gozlemm,slerd]r Burada' géz-
lemler gocuklarm akran gruplanyla
- yemkmlerle degﬂ - etkilegim’ sirasm-
da jestleri spontan olarak nasil kullan-
dlklan nokta,smda. yogunlastlnhmgn '

. Goz_lem sonugla.n otlstlk_- gocuklann

diger kontrol gruplarina gore baska go-
‘cuklarle daha az setkilesimde bulun-
~ duklarnm gdstermistir: Bu bulgu klinik

beklentilere tamamen uygundur. Pek

beklenmeyen gbzlem ise sosyal etkile-

gimin .zihinsel gerilik derecesinden ba-
gimsiz: olusudur. Yani, zekaca geri bir
cocuk, baska bir.cocukla, tipki zekaca
nermal veya Ustiin bir gocuk gibi et-
kilesimde bulunabilmistir. Buna karsi-
Ik Down Sendromlu ¢ocuklar-ki hepsi
Zihinsel yonden geri cocuklardir -sa-
dece kendi akranlan ile etkilegimde bu-
lunmuslardar. Sosyal etkilesim yetersiz- -
liihin sadece otizme ézgll olan bir ye-
tersizlik oldugu-bu arastirma 119 kamt—

-la.nmls olmaktadir,

" PSIKOLOI!.DERGISt
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Sosyal etklles1m durumlarl mcele—_

c,:ocuklann yuz 1fade1er1 ve soz.lu 1fade- -
ler-kadar ]estlen de kullandiklar: .gb-

riilmusgtir. Tabii otistik cocuklar bagka

- gocuklarla, digerlerine gore daha‘az-et-

ilesimde bulunduklar: gibi, Jjestleri ve

diger ifadeleri daha az. kulla,nng.la,r— o
dar, Burada gdzlenen }estler igaret edi-
ci (deictic) ‘istek bildirici -(ihstrumen-

tal) ve duygu ifade edici (expressive)

olarak smiflandmilmistir. -Gozlem -sii- -
resince hig bir otistik gocuk duygu ifa- -
de. edici bir jest yapmami$-ama . 1saret' '
edici ve istek bildirici jestleri Kullan-

mislardir, Oysa Down Sendromlu go-

cuklar ve tabii yasca kiigiik normel-go-

S‘:klnh

- Teselli

L
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Csekitd
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cuklar bu g tip jesti kullanmislardir.
- Gozlenen «duygu bildirici» ‘jestlerin or-
nekleri Sekil 4’de gorilmsktedir, Blitin
 bu jestler: zihinsel durumlar agisindan
-yorumlanabilir (Ornegin, diistinme ve-
ya bir sey.isteme). Bu zihinsel durum-
larr-ifade etme ve anlama, ancak eger

bunlar-gercekten insanlara  atfedilmis
ise bir- anlam ifade eder.. Baskalarina -

zihinsel bir durum -atfedebilmek - nor-
mal- bir:bilis - sisteminin .en temel vye-
terligi: (competence) saylabilir: Ancak,
otistik :cocuklar boyle. birr yeterlikien
" yoksundurlar. Bu yiizden otistik gocuk-
lar helli jestleri ifade etme.ve anlama-
da basarisiz* olmaktadirlar, ~Cinkl
kendilerinin ‘ve bagkalarmn - " zihinsel
durumunu farkedememektedirler. Goz-
le;rne dayali bu caligmanin sonuglar:
bovlece bizi duygu ifade edici jestlerin
‘yoklugunu biligsel bir agidan agikia-
maya;" gotirmektedir, Biligsel bir agk-
lama, ‘ilétisimde basarisizligin yeni bir
betimlemesini yapmalktan daha fazla-
SImi. 1germekted1r Aksi halde kisir don-
giiden kurtulmak - zordur. (Ornegin,
otistik gocuklar duyusgsal temas bozuk-
lugu gostermektedirler, ¢linktt onlar
duyussal temas kurmada yetersizdir-
ler demek gibi), “Bunun igin, sosyal
- ditnyay1 anlamanm bilissel- dnkogulu-
nu dikkate almak zorunludur.

Deney 4. Inanclarin Atfedilmesi

Bu deney Simon Baron Cohen ta- 7

rafindan doktora - tezinin bir pargasi
olarak yiirttilmiustir (Londra Univ,,
1984). Inanglarin atfedilmesi konusuna
odaklasmea, bu biligsel yeterliliZin bag-
‘ka insanlari anlamak ve onlarin dav-
ranislariry kestirmiek ve  dolayisiyle
sosyal yeterlilik icin temel bir gerekli-
lik oldugu sayiltismdan kaynaklsnmak-
tadir.  Normal bir sosyal stkilegimde
ba,ska insanlarm davramslarini agikla-
mak ve yorumlamak 1<;:1n devamh ola—

rak onlarin ne digiindiiklerini ve ne‘is-
tediklerini- dikkate ahmz, Asagidaki or-
negi ele alalim. Diyelim ki, kiigiik Polly’
nin neden istekle kapiya - kostugunu

.agiklamak istedigimizde bunu, babasi-

nin kapida olduguna inandigi ve onu
gbrmek icin yaptifn sonucuns .va,flljlz.
Gergekte babas1 gelmemis olabilir ama

‘bu bizi ilgilendirmemektedir. Polly'nin |

davranisinl aglklayan mang ve ;stektn"

olgu degil.

Deneyde, teste tabi tutulan otistik
gocuklarin gogunlugu, oldukea yetenek-
i olanlar bile, baskalarina inang atfet-

-mede ve/veya buna dayali olarak-bir

yorumda ‘bulunmada basarisiz olmus-
lardwr. Oysa Down Sendromlu cocuklar

‘bunu yapabilmislerdir, Bu iki grubun

sosyal yeterlik bakimindan farkh oldu-
gu bilinmektedir. Ornegin, daha dnceki
deneyde Down Sendrom ¢ocuklarin bir-
birleri ile daha sik etkilesimde bulun-
dugu ve sozli ifade ile’ yuz ifadelerini -
aldugu kadar gok cesitli jestleri de kul-

‘lahabildikleri gorilmistit. Eger inang

atfetme yetenegi ile sosyal yeterlik ara-
sinda bir baglanti varsa, bu gdzlem tam
beklenen durumdur. '

Deneyde ~ kullanilan - paradigma,
Wimmer ve Parner (1983) tarafindan
geligtirilmis ve sekil 5'de gdsterilmigtir.
Iki tas bebek vardr - : Sally ve Anne.

- Sally’'nin bir sepeti ve Anne’nin “bir ku-

tusu vardir, ‘Sally'nin - bir bilyesi: var. |

: Sally bu bilyeyi sepstine: koyuyor ve

biraz sonra sahneden gekiliyor. Bu si-
rada Anne bilyeyi sepetten alip kendi
kutusune koyvuyor. Biraz sonra Sally
geri déniiyor. Bu anda deneyi yapan ki-

" 5 gocuga kritik soruyu soruyor : «Sally

bilyesini nerede arayacak?». Normal 4
vas gocugu igin Sally'nin bilyesini se-
petinde . yani.bulunduguna inandig: -

- -amag artik bulunmadifl yerde aramasi

gayet dogaldir. Down -Senglromlu' gocuk-

. PSIKOLOJi DERGIS!




SALLY

‘AN SEPE-

‘} BiLyEsi|

A TEKOYU:
- JYOR. T)r

'.Sallyﬁ 7 -A{nn;a |
2 R

"s'epet;@-.kutu ,

@

i

9 Aot |

- ANNE
_BILYEYI -

KUT UYA

CLAKTARI- -

{Yor .

Sally bilyesini
1 nerede EI’GYQ- .

~GERI |

-/

SALLY -
DONUYOR -

Sekil

Inan;: atfetme deneyl

NAF

o1

1a,r1n cogu da soruyu bbyle cevaplamak- -
tadirlar, Ama otistik. gocuklar icin du-
rum boyle degildir, .Onlar. Sally'nin
bilyeyi su anda bulundugu yerde -veya
kendilerinin bildikleri “yerde- yani Jku-
tuda arayacagmi ‘ifede -6tmiglerdir, Bu-

. rada tabii -Gocugun senaryodaki olayr -

- dogru algladifindan. emin olmak ge-
reklidir. Bu deneyde - otistik -gocuklarin
. Down. - Sendromlu - gocukla,rdan da.ha"

yiiksek -takvim ve zeka, .yasma sa,hlp__

ﬁolduklarlm behrtmehmz LT

Ot1s1:1k roukla.r zeka yaslarl orta-

: f.lama, 8 y1l olsa bile, testte inan¢ ve di-
. glince atfetme. sorusunu basa.ramamak—

tadirlar- Bulgular, z.1h1nsel durumlan

 atfetme yetersizliginin - 6zellikle ‘otizm

ile ilgili- oldugu hipotezin - desteklemek—
tedir. - Bu yetersizlik -dogal- olarak: bas—

‘ka insanlarin davraniglarmi. anlama ve
: yorda.ma, yetersizligine yoL a,gacaktlr ki

otistik gocuklarm, en biyik glgligh

‘bu konuda-¢ektigl iddia; edllmek’oedn' .
- Acaba normal blI‘ gehslmde bu yeterh— o

llgm biligsel temelu nedlr ?

BLIwSeL BH" Model

Alan Leshe ye (1984] gore mhmselr -

' durumlarl anlayabiliyoruz. glinkii di-
' gundugumuzu dusunebmyoruz Bu, b1r_f'_r
- gey lizerine Katlanma, - (reflection). sek-

lindeki enteresan yetenek «ikinci dere-

..ce tasa,rnn» (secontd -order- representa- .
~tion) - dedigimiz seyi gerektlrmektedu

ki mormal bir gocukta ya,klaslk 18. aya
dogru ortaya gﬂuna.ktadlr Bundan -6n-

ce, bebek. bir geyi distinme: yetenegini
kazanir, Baska bir deyisle bebelk ‘birin-

¢l derece tasarmmlar olusturablhr vani -

diinya nasilsa-onu -oyle ‘hatirlama: yol-
larim ve: ara,c;la,rml kazanr. Bu- hatira-
lar (veya teknik terim kullanacak olur-

sak temsil edilen seyler) .dogru da ola- ]
. bilir. yanhs da: Orhegin, -«Polly’nin: ba—_ -
 basr’ kaplda,dlr dusunces1, dls dunya,—___ ;

D:'-Deneyci' o
C=gocuk- - .




da bir olayin dogru bir temsili olabilir,
eger gergekien Polly'nin babas: disar-
da ise. Ikinci derece tasarmlar (second
order representations) ise dis dinya-
daki claylardan g¢ikarimig daha ileri
ve kritik bir adimdir, Boylece, «Polly
babasinin  kapida oldugunu saniyors

dustincesi, Polly'nin i¢ diinyas1 hakkin- -

. da bir ifadedir ve dogrulugu veya yan-
lislign haklgnda, dis diinyaya bagvur-
mak suretiyle bir karar verilemez. Boy-
le bir ifadenin dogrulugu igin Polly'nin
Jbabasimn gergekien kapida olup olma-

mas: énemli degildir. Tkinci derece ta-

sarnmlamada tasarlanan sey aslinda bi-
- rinct derece tasarmmdir, Ornegm «Polly
«Babam kapiudadir» diye dilstiniiyor»
-derken firnak -iginde bulunan® birinci
- derece tasarmm. gergek bir olayi temsil
etme amacindan ayrilmasiir, ve simdi
Polly’nin diistindiigi seyi temsil etmek-
tedir.

'ikinci, derecs tasarimlarin ya,r'arla-
r1 ve dogurgular: sayillamayacak kadar
goktur. Alan Leslie bu yetenegin yeni

durumlar uydurma (Pretend) yetsne-- ‘

‘Eini agikladigim ileri stirmektedir. Ta-
sarmmlarin gerc¢ek olaylardan kopmasi,
birinci dereceden bir tasarmi uydurul-
mus, gergek olmayan bir baglam icin-
de kullanmaya elverisli-hale getirmek-
‘tedir. Boylece, dis-diinyanin yanhs tasa-
rimlanmasindan dolayr ‘her hangi bir

ceza, ile karsilagmaksizin igsel bir ta--

sanm alemi yaratilabilmektedir. Otizm-
de-cbje algisinin (dis dinyanin algilan-
mas: veya birinci derece tasarim) bilis-

sel igleyisin ayrilmaz bir alam oldugu.

goriilmektedir. Buna karsihk ilk tasa-
mmlarla oynama (pretend play) giicii
veya ikinci derece tasarm va hic orta-

va gikmamakts veya ¢ok dnemli dere- -
‘cede hasar gérmiis olmaktadir (Rics ve

Wing, 1976, Ungerer ve Sigman, 1981).
Bundan bagka, tasarimlarla oynama ve
onlarr-degisik ve yalanciktan uydurul-

mus durumlarda kullanma yetérs:iz-lig'i
daima sosyal bozukluk semptomu ile

“hirlikte bulunan hir bozukluk olarak

gorilmigtiir, ‘Burada_, -zihinsel Hzlrin
derecesi hi¢ bir_rol oynamamaktadir
(Wing ve ark. 1977, “Wing, 1978; 1979).

Ikinci derecs tasarmmlarm aym de-
recede 6nemii bir dogurgusu sosyal be-
cerilerin . gelisiminde gorilmektedir.

Farzedelim hayatin itk yilinda msanla—_ |

rin ve sosyal iliskilerin hirinc: derece

" tasarmmlarmi gelistirmek mimkindar

(Ornegin anne veya ben tasarmmi). Bu-
nunla - birlikte, -ikinci yilin  sonunda,

.Leslie’nin isaret ettigi gibi, ok daha ge-
* ligmis sosyal beceriler ortaya ¢ikar (Or-
negin bir kimsenin bizden farkli ‘bir-

seyler bilebilecegini diisinmek). Anlat-
tigim son deney dogrudan dogruya bu
yetenekle ilgilidir. Otistik gocuklar bir
baskasmin, - kendilerinin bildiginden

farkli bir seyler bilebilecegini hesaba

Katamamaktadiriar. Deneyde bilyenin
veri -degistirilmigtir fakat bu .sirada
Sally disardadir ve igeri déndiigiinde
hala hilyenin, onu koydugu yerde ola-

 cagim diginmek durumundadir, Oysa

otistik gocuklar bunu gérememekiedir-

ler. Bir baskasmn farkll bir -diisiince

veya inanca, bagka bir deyisle zihinsel
duruma -sahip olabilecegini -takdir et
medeki-basarisizhgim, «zihin» denen bir

" sey oldugunu takdir - etmedeki basari-

sizlik oldugunu distiiniyoruz. Bu di-
slince veya varsayim;, otistik gocuklarin
nesne ve insanlara aym sekilde musa-
mele yaptigi yolundaki yaygin gozle-

.mi acgiklamaktadir,
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 VAYIN '*KURALLARI

"* Derglye gonderilecek yazilar, daktﬂo ile beyaz daktﬂo
- kagidimin bir yizine sol yanda. 4 cm, sag yanda 2 cm .
bog.luk bxrakﬂarak ¢ift aralikli satirla’ yazﬂmahdlr

¥ Gondenlecek yazﬂar kayna,kqa dahil, 8 daktllo sayfa— )
sm1 asmamalldlr

S *k Gonderllecek yazﬂarda TDK’'nun Yaznn Kﬂa,vuzu ornek_, .-
S almmah vabanci sdzciikler yerine. olab11d1g1nce oz Turk-r
- ge sozcukler kullamlmahdlr - : o

- _— _* Yazarlann gorevh bulunduklan kurum ve gérev invan-
P 7 lar1 birinci sayfamm sol iist kosesinde belirtiimelidir.

% Sekil ve grafikler cini miirekkebi ile a.ydmger beyaz

kusge kar’ton va da kuse kagida ¢izilmis, fotograflar par-

. lak kontrast kagida basilmis olmali; arkalarma metinde

_ _ . .gegen numaralar: ve yazarin ad1 kurg.un kalemle yazﬂ—
1 ... -, mahdwr, - ,

* Sekil, gra,flk resim ve tablolarla. 11g111 a.It yazﬂar ayrl A _
" bir ka,g'xtta. behrtﬂmehdlr - ' o , i

;,* $ek11 g'raflk resim ve tablolar igin gerekh olan khse
glder]en vazarlar tarafindan karsilanir. ‘

S Yazilarin se¢imi ve ditzenlenmesi yaym kurulunca, baski ‘
dizeltmeleri yaz isleri gc";rev]ilerince yapilir.

"* Dergiye gonderilen- yazilar yaylmlansm ya da yvayimlan-
© masin gerl gonderﬂmez : .

. * Kaynakea, duzenleme ve kayna.k gosterme. yontemmde '
e ‘ 16. Sayi ve bunu izleyen sayilar .ornek almacaktir.

* Yazﬂarm iki kopye olarak gondemlmem gerekhdlr
t .- - v Kurallara uymayan yazilar yaylnla,nmaz

* Yaym Kurulu gerekh gordugu sozcuklen deglstlnr
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