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PSIKOLOGLARIN KARSILASTIKLARI SORUNLAR VE COZUM ONERILERI

Ulkemizde yaklasik olarak 150.000 psikolog bulunmaktadir ve her yil {niversitelerden
13.000’e yakin psikolog mezun olup bu saylya eklenmektedir. Bu durum gittikge psikolog issizligini
arttirmakta, egitim ve meslek standartlarinin diigmesine sebep olmaktadir. Ayni zamanda
psikologlarin denetimsiz ve glivencesiz ¢alismasina sebep olmaktadir. Hizmet alanlar agisindan da

blyik sorunlarin ortaya ¢cikma ihtimalini arttirmaktadir.

Sorunlar

1. Ulkemizde psikologlarin mesleki faaliyetlerini diizenleyen bir kanun bulunmuyor. Bu durum,
psikologlarin mesleki haklari ve toplumun ruh saghgi hizmetlerine erisimi agisindan bazi
sorunlara yol acgiyor. Psikolog Meslek Kanunu, psikologlarin mesleki haklarinin korunmasi,
toplumun ruh saghgl hizmetlerine erisiminin iyilestirilmesi, mesleki standartlarin
ylkseltilmesi ve denetimi agisindan blyik énem tasiyor. Meslek kanunumuz ve meslek
odamiz olmadigi icin ticari faaliyetlerimizde muhtelif (esnaf, berber, soforler odasi gibi)
odalara Uye olmamiza ve meslegin kalitesinin diismesine sebep olmaktadir. Psikologlarin
mesleki tanim ve faaliyetleri, 1219 sayili Tababet ve Suabati San'atlarinin Tarzi icrasina Dair
Kanun gibi genel saghk mevzuatlari ve bakanlklardaki cesitli yonetmelikler ¢ergevesinde
yiiratiiliiyor. Bu durum, psikologlarin  6zgin mesleki ihtiyaglarini  yeterince
karsilayamamaktadir.

2. Psikoloji bolimlerine 6grenci aliminda baraj ve kontenjan siniri uygulanmiyor. Her sene
psikoloji boélimlerine 13.000 alim olmasina ve bir o kadar da mezun vermesine sebep
olmaktadir. Bu durum issizligin artmasina, denetimin yapilamamasina, egitim kalitesinin ve
mesleki standartlarin diismesine sebep olmaktadir.

3. 1219 sayili Tababet ve Suabati San'atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanunda saghk meslek
mensubu meslekler (diyetisyen, fizyoterapist, podolog gibi) lisans/6n lisans mezuniyeti ile
tanimlanirken bunun tek istisnasi yliksek lisans mezuniyeti ile anilan “klinik psikolog”
tanimidir. Bu durum kamuda c¢alisan psikologlarin fiili hizmet zammindan mahrum
kalmalarina; serbest calismak isteyen ancak klinik psikolog olmayan psikologlarin resmi
olarak c¢alisamamasina ve issizlikten kurtulmak icin denetimsiz calismalarina sebep
olmaktadir. Kanunun yarattigi bu durum vakif iniversitelerinde klinik psikoloji yiiksek lisans
egitim Ucretlerinin 1.500.000 TL’ye yaklasmasina sebep olmustur. Ayni zamanda klinik
psikolog olanlarin oraninin psikologlarin yaklasik %10’u kadar oldugunu ve bunlarin biyik
¢ogunlugunun blylk sehirlerde kimelendigini disindigiimizde vatandasin psikolojik
hizmetlere erisimi zorlasmaktadir.
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4. 1219 sayil kanunda “psikolog” taniminin yer almamasi sebebiyle kamuda gorev alan
psikologlar yipranma hakkindan ve fiili hizmet zammindan faydalanamamaktadir.
(Diyetisyen,fizyoterapist ve dil konusma terapisti basta olmak tizere birgok lisans ve 6n lisans
mezunu saglk calisanina bu yipranma hakki verilmistir.)

5. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginda psikologlar farkli istihdam modelleri ile ¢alistiriimakta
fakat ayni isi yapmaktadir. Bu durum is doyumu ve performansi etkilemekte adaletli calisma
diizenini engellemektedir. Ornegin isci kadrosunda 4-D li olarak calisanlar, memur olarak
¢alisanlar ve s6zlesmeli personel olarak galisanlar ayni is yerinde ayni isleri yapmakta ancak
farkh maas ve ozliik haklarina sahip konumdadirlar.

6. Kamuda calisan psikologlarin Gst 6grenim(ylksek lisans,doktora) yapmalari halinde tayin (il
digi, il ici) atama haklari bulunmamaktadir.

7. Genglik ve Spor Bakanliginda ¢alisan psikologlarin bir kismi saglik hizmetleri sinifinda yer
almadigindan 6zIlk haklari ve ek gostergeler bakimindan magduriyet yasamaktadir.

8. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginda gorev alan psikologlardan yalnizca yatili kurulusta
gorevli olanlar sosyal hizmet tazminati alabilmektedir. Gindizli kurulusta calisan
psikologlarin hizmet gruplari ve galisma alanlari disliniildigilinde yatili kurulugta gérev alan
psikologlarla calisma gruplari ve yipranmalari bakimindan ayni olduklari goriilecektir.

9. Kamuda o6zellikle Emniyet, Adalet ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginda gérev alan
psikologlarin ek gorevlendirmeler nedeniyle mesai saatleri sonrasi géreve ¢agrilmalari soz
konusu olmakta ancak bu goreviendirmelere iliskin herhangi bir icap (Ucreti
6denmemektedir.

10. MEB’e bagli Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezleri ydnetmeliginde Madde 6/d bendinde
“Psikolog veya Rehber Ogretmen” ifadesi ve Ozel Ogretim Kurumlari Yonetmeligi Madde 7/6
‘da “Rehber Ogretmen veya Psikolog” ifadelerinin gecerek iki farkli meslek alani birbirinin
alternatifi veya ikamesi olarak gosterilmektedir. Bu durum iki farkli meslek alaninin temel,
Ozel egitimde ve Ozel egitim ve rehabilitasyon alaninda istihdamini glclestirmekte,
o0grencilerin ve 0zel egitim alan engelli bireyin ve ailelerinin daha da dezavantajli duruma
diismesine neden olmaktadir. Ayrica iki meslek alani personelinin de ilgili egitim kurumu ve
rehabilitasyon merkezi yoneticileri tarafindan ¢ok diisiik licretle neredeyse asgari licretle
c¢alismalarina sebep olmaktadir.

11. Saglik Bakanhgina bagh neredeyse tim kamu hastanelerinde psikiyatri, néroloji poliklinikleri
ve servislerinde, kurullarda Psikolog kadrosu varken ve hastane sisteminin 6nemli bir
personeliyken, Ozel Hastaneler Yénetmeliginin onceki revizyonlarinda zorunlu personel
olarak bulunan psikolog, mevcut yonetmelikte Asgari Bulunmasi Gereken Personel arasinda
bulunmamaktadir.

12. Saglik Bakanligi Ozel Diyaliz Merkezleri Yéentmeliginin énceki revizyonlarindaki Faaliyet
iznine Esas Personel arasinda bulunan Psikolog mevcut yénetmelikte bulunmamaktadir.
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Haftada birkac¢ glin diyaliz merkezine gelen kronik hastalar, uzun siren tedaviler ve diger
hastalarin zorlu sureglerine tanik olmalari nedeniyle biyik psikolojik zorluklar yagamaktadir.
Merkezlerde psikolog bulunmamasi ve bireysel gérlismelerin olmamasi, hastalarin ruh sagligi
ihtiyaglarini karsilamalarini ve iyilik hallerini stirdirmelerini zorlastirmaktadir.

13. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhg Engelli Bireylere Yonelik Ozel Bakim Merkezleri
Yonetmeliginde “Meslek Personeli” arasinda bulunan Psikologun merkezde kendi adiyla
zorunlu olmadigi, diger meslek personeliyle bu zorunlulugu paylastigi bilinmektedir. Yine
hizmet verilecek tiim engel gruplarinda da zorunlu personel olarak bulunmamaktadir. Bu
merkezlerde yasayan engelli bireyler giin boyu diger engelli bireylerle birlikte yasamaktadir
ve bu merkezler daimi yasam yeridir. Burada hastalik, kayip, 6lim gibi pek cok siirece tanik
olmakta ve ebeveyn veya ailelerinden ayrilarak burada kalmaktadirlar. Bu durum, psikolojik
destek ihtiyacini artirmaktadir.

Coziim Onerileri

1. “Psikolog Meslek Kanunu” yasalasarak psikolog unvaninin ve mesleki faaliyetlerinin net bir
sekilde tanimlanmasini ve bakanhklardaki (Saglik, Aile ve Sosyal Hizmetler, Milli Egitim ve
diger) psikologun bulundugu ve gorev taniminin yapildigi yonetmeliklerde, ¢ikacak olan
meslek kanununa uygun olacak sekilde yeniden dizenlenmesini saglamak.

2. YOK tarafindan psikoloji béliimlerine baraj ve kontenjan siniri getirilerek egitim, mezun ve
hizmet kalitesinin arttirilmasini saglamak. (Hukuk, tip, 6gretmenlik lisans alanlarina baraj ve
sinirlama getirilmesi gibi)

3. 1219 sayili Tababet ve Suabati San'atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanunda “psikolog” taniminin
eklenmesini saglamak. Saglik Bakanhgi tarafindan 1219 sayili kanunda yer alan “psikolojinin
tibbi uygulamalari” egitiminin aktiflestiriimesi ve yayginlastiriimasiyla mevcut veya yeni
mezun olacak psikologlarin bu egitimi almasini saglamak. Bodylece psikologlarin
belediyelerden degil de bakanlikg¢a ruhsatlandirilmig ve denetime tabi sekilde galismalarinin
onlnin agilmasini saglamak. Kamuda ve 6zelde en az 10 sene galisan psikologlarin
bakanlik¢a ruhsatlandirilmasi ve serbest ¢alisma hakkina kavusmasini saglamak.

4. Fiili hizmet zammi ve yipranma tazminatindan tiim psikologlarin faydalanmasi saglanmali ve
yilda en az 90 glin yipranma tazminati verilmelidir.

5. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginda tim psikologlarin 6zIiik haklari ve istihdam modelleri
esitlenmeli, aradaki farkliliklar kaldirilmali ve glivenceli istihdam modeli ile 657-4.A olarak
¢alismalari saglanmalidir.

6. Kurum fark etmeksizin tim kamu kurumlarinda yiksek lisans ve doktora egitimine devam
eden psikologlara esnek calisma dahil olmak lizere tayin hakkini da iceren kolayliklar
saglanmali kamu personelinin kariyer siiregleri desteklenmelidir.
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7. Genglik ve Spor Bakanliginda gorev alan psikologlarin iinvan ve hizmet sinifinin diger
bakanliklarda oldugu gibi “psikolog” ve “saglik hizmetleri” olarak degistirilmesi
saglanmalidir.

8. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginda gorev alan tiim psikologlara kurulus fark etmeksizin
yatili kurulus tazminati 6denmelidir.

9. Mesai sonrasi goreve ¢agrilmasi séz konusu olan ve bu konuda resmi bir géreve davet edilen
psikologlara “icap” n6beti licreti 6denmelidir.

10. MEB’e bagl iki Yonetmelikte “Psikolog veya rehber 6gretmen”, “Rehber 6gretmen veya
psikolog” maddesinin iki farkli meslek personelinin ayri ayri zorunlu olmasi yoniinde
degistirilmesi 6grenci, engelli birey, veli ve meslek elemanlari yararina olacaktir. Ayrica tim
Ozel egitim kurumlarindaki psikolog ve egitim personellerinin bordrolarinin kamuda ¢aligsan
emsalleri 6lglisinde olmasinin saglanmasi; bakanlik ve ilgili il mudurlikleri kontroliinde
kurum o6demeleri saglanmahdir.

11. Ozel Hastaneler ydnetmeliginde Asgari Bulunmasi Gereken Personel listesine Psikologlarin
eklenmesi saglanmalidir.

12. Ozel Diyaliz Merkezleri Yénetmeligindeki Madde 22 Faaliyet iznine Tabi Personel arasina
Psikologlarin eklenmesi saglanmalidir.

13. ilgili ydnetmelikte, o merkezlerde yasayan tiim engel gruplarindaki engelli bireylerin refahi,
yasama sevinci, ruh saghgi hastaliklariyla bas edebilmesi, intihar riskinin dnlenmesi, meslek
ve bakim personelinin is doyumu igin Psikologun Meslek Personelleri icinde olmakla birlikte
merkez agilisi ve tiim engel hizmet gruplan igin zorunlu personel arasinda olmasi
saglanmalidir.

OZET

Ulkemizde psikologlarin karsilastigi sorunlar, mesleki yasa eksikligi, egitim standartlarindaki
disuklik, istihdam sorunlari ve o6zlik haklarindaki esitsizlikler gibi gesitli alanlarda
yogunlasmaktadir; bu sorunlarin ¢6ziimi icin "Psikolog Meslek Kanunu"nun yasalasmasi, egitimde
kontenjan ve baraj uygulamalarinin getirilmesi, 1219 sayili kanunda "psikolog" taniminin eklenmesi,
tiim psikologlarin fiili hizmet zammindan faydalanmasi, istihdam modellerinin esitlenmesi, kariyer
gelisimlerinin desteklenmesi ve yonetmeliklerde gerekli diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir ki
boylece hem psikologlarin mesleki haklari korunsun hem de toplumun ruh saghgi hizmetlerine

erisimi iyilestirilsin.
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